UNA

NACIONAL

COSTA RICA

" TIHS ™ %
&' (%) !$$ *1+ %
$$

P1-1% $' $1% !I"




+ % ""$

1 # 1

$ #%
$ &
#
0%)
#u n $ n | " |
+ %n & |
n o1 ( I ! ) # ! (
I"H#$" "
% & I'# (!
)* +++ -, .
/, 0 1 %, 2-,,
3.4,% 5,6 52-,,
- %
) )7-8 1 )
% 3 9 3 %
/ )/
3 <9
=#3 ((
% & = #$'l
)* +++, 7-

UNA

UNIVERSIDAD
NACIONAL

LS TA RICA

&

gef

PIN|
U D

Programa
Pequefias

nnarinnnc

VUHIALIVIE)

del FMAM
Costa Rica



)
0 1 - 0-5 - % 3 9 3- 5% ?
) )/ -) )7-8 | 4)>
- -9 - > ) -
% ) #4 52 ) % -9 @9 > -2
A 0 11%.4:),
) 9 1 3 7-
- 5 9 0 96 o > 0 96 O
@ 5 9 ? 5%.4) 96
17? 0 96 > 5 > 6
o 1 - , @ 0 6 -1
- A -1 2 - ,
@ -- - - 1 2 1 7- A
) > 5 - > 90 7-8 ? 7-8 -
7- & 96 - 1 ,
7 - B O ) 4 9 > > 7-
> 7- -A 0-5> 96> ? c 7- - "
4 9 7- -1 ) . . g 5
9 > 9 > A 1 > 2 0
0 ,
7- 1> 0- ? - 2
- > 0 290 . 1 D - i
0 ,
/, 0O , 1%
34,% 5
- 33

Programa
LM /) = Peq?w[’las
UNIVERSIDAD  ( 2 022 o 3&"&%’2&“



* %+, ,+ % +
/ + 0, 1,2
3 02+245 ,+ 0, ,+5,

01

9 -
# #
$ #
%# " # "
; #" "
" 0 (/
8 +, 2 ,+ 0,
# # 0 #
" # < 9 &
" #
% 09 #5
; %+ , +% + ,2, 2+,
#
#= 6
%" !
+ 1ol "o
%" I" I( !
R I
#" o1& I !
N
> "
1) I ¢
+27?

*22
*3

*4
*7
*7

*8
*8
*8
0
0
(*
(*
(«(

*6
3
(4
(4
(7

(7
>

366



+2?,, 2%,

@ 2!
@ 2
@ @ 22
@ +%7?,A2, 02 ,+ 2+,
@ %.@, @'
7 +B 2 ,+@ 2 +2 %2 2 9 %2 , +
OY 1+5!
7 2%+, +%', 2% B 2?, , + 5 .+ 0, 8-
"l
ot
$! ( !
" ( 1& !
T
R

CCCCCCCCCCCreeececce ceeeececececececececcececceccececc CCcccccce

83
83
86

88

:8

%24 ,%?,A 2 2,D4, CCCCCCCCCCCccC ccccecececececececececce ;8



; %4)A 0
172 1
- >906 -

-8 - ,

; 5%.4) 96

*

07-

*

5%

3

>

-? 96

>

*

1%_



@e@®

1



& (1 10 1 1& 2 (
&

?$ 0@ $
I$ 1 $31% ,"$1% *"% '"1%4 $3 1% '$"4 5678 49! 4
% P #$Y jramirez@una.ac.cr :rcalder@una.ac.cr

1 O

La apicultura es la teoria y practica del manejo racional y técnico de las abejas meliferas,
para su explotacién comercial. Es una actividad humana que se desarrolla en casi todo el
mundo.

En la actualidad la abeja melifera occidental existe en casi todo el mundo, pues antes del
siglo XVI las abejas del género Apis estaban circunscritas al Viejo Mundo, de hecho el mayor
namero de razas de abeja melifera se encuentra en Africa. Con el tiempo, la abeja melifera
europea fue llevada por el hombre, a casi todas las partes del mundo, siendo traidas por los
colonizadores al Nuevo Mundo, hace sélo unos 400 afios.

Cuando el hombre era ndémada, se limitaba a cosechar las colmenas, conforme las
encontraba a su paso, en arboles, rocas u otra cavidad en la que la colonia estuviese
alojada, aprovechando los panales con miel, polen y cria.

Existen en Espafa frescos Mesoliticos de aproximadamente 7,000 afios antes de Cristo,
donde se muestra al hombre cosechando las colmenas silvestres (Figura 1).

Fig. 1. Pintura rupestre: hombre obteniendo miel de una colonia silvestre.



En algunas partes del mundo, donde los recursos socio-econdmicos son limitados, todavia
se practica esta actividad de cosechar la miel, cera, polen y cria, de colmenas silvestres.
Desgraciadamente, cuando el hombre cosecha los panales, simultaneamente mata las
abejas para evitar las picadas o provocaba dafios a los panales, al grado que ésta muere en
pocos dias.

La apicultura, como tal, se inicié6 cuando el hombre comprendié que podia cosechar la miel,
el polen y la cera periédicamente, si al manipular la colonia provocaba el menor dafio posible
al nido de cria, y dejaba suficientes reservas para garantizar su sobrevivencia durante la
época de escasez.

Posteriormente, el hombre en lugar de visitar las colmenas silvestres, empezoé a llevarlas y
localizarlas cerca de su vivienda, y construyd diversos tipos de colmena que semejara el
albergue natural de las abejas. Esta colmena fue modificada a través de los afios, en un
intento de facilitar el trabajo de manejo y cosecha, de las colonias. Para los afios 5,000 antes
de Cristo, se utilizaban vasijas de barro para albergar las abejas. Para los afios 2,000 y
3,000 antes de Cristo, se utilizaban canastas, hechas de hierba tejida, que adn hoy en dia se
fabrican, principalmente para exhibicién o souvenir.

Estas colmenas primitivas cumplian con la funcion basica de proteger a las abejas y panales
de las inclemencias del tiempo. Sin embargo, las abejas construian los panales al azar,
dificultando su manejo, por lo tanto los métodos de cosecha de miel no sufrieron cambios
significativos por muchos siglos.

Los conocimientos apicolas, durante aquella época, eran bien limitados; no se sabia que las
abejas hacian la cera, que la "abeja grande" era la reina y no el "rey" y que sus visitas a las
flores desempefiaban una funcién importantisima en la naturaleza como es la polinizacion.

En el siglo XIX, el cura Juan Dzierzon de Lowkowitz, descubre que de los huevos
fecundados nacen hembras y de los no fecundados nacen machos; es decir, descubre la
partenogénesis en la abeja.

a) El cuadro movible y el desarrollo de la apicultura
Historicamente, en la apicultura han ocurrido tres grandes acontecimientos, como son la
invencion del cuadro movil, la cera estampada y el extractor de fuerza centrifuga.

Hasta este momento cada apicultor hacia sus colmenas como podia y nada era estandar ni
intercambiable. Fue hasta que se invent6 el cuadro movible cuando se hicieron adelantos
significativos en la apicultura.

En el siglo XVI se inventa la imprenta, con la cual empiezan a aparecer libros sobre
apicultura. Incluso la forma de los libros, motiva al suizo Fracois Huber a disefar la colmena
libro o de cuadros movibles, en la que se inicia el uso de marcos o bastidores de madera
movibles, que permiti6 por primera vez, observar el nido de cria de una colonia. Fue
precisamente su inventor quien hizo las observaciones mas avanzadas de la época.



Fue en 1851, que el reverendo Lorenzo Lorrain Langstroth, cre6 la colmena que hoy es la
mas extendida en el mundo entero. Esta colmena tiene marcos en los cuales las abejas
hacen sus panales, los cuadros se pueden extraer, examinarlos e intercambiarlos con los de
otra colmena. Esta colmena (Langstroth, estdndar o moderna) es aclamada por el 95% de
los apicultores, del mundo.

En 1857, el ebanista bavaro Juan Mehring, inventd un aparato para estampar cera. La cera
estampada es una lamina de cera de abejas, que lleva impresas las bases de las celdas de
un panal. La hoja de cera estampada asegura que el panal sea construido adecuadamente,
en el marco y con ninguna o pocas celdas de zanganos.

En 1865, F'ranceso de Hruschka inventd el extractor tangencial. Este instrumento permite
extraer la miel del panal sin romperlo, una vez abiertos los opérculos de las celdillas con un
cuchillo caliente o cuchillo desoperculador.

Extraida la miel, el panal se devuelve a la colmena y las abejas sélo tienen que repararlo y
llenarlo nuevamente con miel.

Root inventa el extractor radial el cual permite la extraccion simultanea de la miel de ambas
caras del panal. Los hay de hasta 72 cuadros y toma unos 15-20 minutos extraerles la miel.

Aunque su costo es mayor, el extractor radial aumenta grandemente la eficiencia del proceso
de extraccion.

Abble Collin, en 1865, perfecciona el excluidor de reinas; este dispositivo permite mantener a
la reina poniendo, fuera de las alzas de miel, evitando asi la puesta de huevos y por ende el
desarrollo de larvas en éstas, lo cual hace el proceso de produccién y extraccion de miel
mucho mas eficiente.

El conjunto de todos estos inventos, descubrimientos o mejoras han impulsado la apicultura
a lo que conocemos hoy dia.

La apicultura se sustenta en tres pilares: Las abejas, la flora apicola y la tecnologia apicola
(Figura 2). Si falla tan s6lo uno de estos pilares se desploma toda la estructura. Asi por
ejemplo, podemos tener la mejor tecnologia aplicada a las mejores abejas, pero sin flora
apicola la apicultura no puede existir. Igualmente, las mejores técnicas de manejo no tienen
efecto si las aplicamos, en una zona apicola 6ptima, a abejas de mala calidad.

%



Flora apicola

Tecnologia apicola

Fig. 2. Pilares de la apicultura.

a) Las abejas

Todo programa que pretenda desarrollar la apicultura, debe necesariamente contener
medidas que tiendan a fortalecer este pilar fundamental. Entre estas medidas se destacan
las relacionadas con produccién de reinas, mejoramiento genético y patologia apicola, tres
areas que conducen a mantener abejas de la mejor calidad y en las mejores condiciones
sanitarias posibles.

b) La flora apicola

Al igual que el pilar anterior, la flora apicola es de fundamental importancia, ya que el
alimento de las abejas se basa, casi exclusivamente, en el polen y néctar de las flores,
dependiendo de ello tanto el desarrollo como la produccién de la colmena.

C) La tecnologia apicola

Es el conjunto de métodos y procedimientos aplicados por el hombre para la explotacion
racional de la colonia de abejas meliferas.
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Las abejas de miel (Apis mellifera L), que se han explotado tradicionalmente en América, no
son nativas de este continente. Las primeras introducciones de estas abejas al Continente
Americano, se realizaron hace 350-400 afios procedentes de Europa.

La subespecie africana A. m. escutellata, fue introducida al Brasil en 1956, por el Dr.W. E.
Kerr. Un afio mas tarde se escaparon 26 enjambres africanos de un apiario localizado cerca
de Rio Claro, Estado de Sao Paulo, donde estaban en cuarentena.

El objetivo de esta introduccién era producir un tipo de abejas hibridas altamente
productivas, bajo las condiciones tropicales brasilefias, y de facil manejo como las abejas de
origen europeo, con la finalidad de que los apicultores brasilefios explotaran exitosamente
los recursos apicolas, de las extensas areas de vegetacion tropical de su pais, como la
extensa Amazonia.

Las abejas africanas se cruzaron libremente con las residentes de origen europeo,
generandose un hibrido, la llamada abeja africanizada, que retiene muchas de las
caracteristicas de sus padres africanos y que paulatinamente reemplaz6 a las poblaciones
de abejas europeas en la mayor parte de Sudamérica, Centroamérica, México y el sur de los
Estados Unidos.

En marzo de 1983, se localizé el primer enjambre de abejas africanizadas en nuestro
territorio, en una zona baja y montafiosa cerca de la costa pacifica, entre Dominical de Osa y
San Isidro de Pérez Zeledén, denominada San Juan de Dios. Posteriormente se han
dispersado a una velocidad de 460 km por afio, cerca del litoral pacifico siguiendo rumbo
sureste a noroeste.

Después del primer afio de ser localizado este primer enjambre, se encontraban en las
zonas apicolas mas importantes del pais, como Pérez Zeledén, Osa, Puerto Cortés,
Dominical, Matapalo, Quepos, Parrita, Orotina, Esparza, Cafas y Liberia, entre otras. A
partir de noviembre de 1983 se detectaron los primeros enjambres en el Valle Central,
localizados en Puriscal, Santa Ana, Palmares, San Ramon, San José y sus alrededores.

Las abejas africanizadas se caracterizan porque los genes de origen africano dominan sobre
los europeos, lo cual se manifiesta en que las colonias africanizadas tanto silvestres como
manejadas, presentan un comportamiento y morfologia semejante a sus padres de origen
africano.

Diversos factores han contribuido al proceso gradual de dispersion de los enjambres
africanizados en el continente americano, entre los que destacan su habilidad de dispersion,
supervivencia y competitividad, asi como su elevada tasa reproductiva. Ademas, otros
factores como el menor tiempo de desarrollo ontogénico de las reinas africanizadas y el
parasitismo de zanganos y reinas de origen africano hacia las colonias de origen europeo,
han contribuido a este proceso.



El principal impacto del proceso de africanizacion sobre las colmenas manejadas ha sido el
aumento de su comportamiento defensivo. Esta caracteristica obligé a muchos apicultores a
abandonar la actividad y a los pocos que permanecieron en ella, a realizar cambios drasticos
en las técnicas y equipos utilizados para su manejo, con la consiguiente disminucion de la
produccién de miel y el aumento de los costos de produccién. Por ejemplo, con el proceso
de africanizacion se tuvieron que reubicar los apiarios hacia lugares aptos para este tipo de
abejas y colocar las colmenas sobre soportes individuales. También se mejor¢ la vestimenta
protectora y el uso del humo; desaparecieron las colmenas rdsticas y aumenté la demanda
de reinas de origen europeo fecundadas, para cambiar las reinas de las colonias mas
agresivas.

Durante el proceso de africanizacion la mayoria de las colonias de abejas
europeas mantenidas por los apicultores, se african izaron en los siguientes 1 o
2 afios del arribo de la abeja africanizada, dependi endo de las condiciones
climaticas y la altura del lugar del apiario enrel  acion con el nivel del mar.

El principal proceso mediante el cual se africanizan los apiarios es: reinas virgenes de origen
europeo de los apiarios se fecundan con zanganos africanizados silvestres, originando de
esta forma un hibrido entre éstas dos subespecies de abejas (las abejas africanizadas).

Como resultado del proceso de africanizacion, las abejas africanizadas colonizaron areas en
las cuales permaneceran de manera permanente, y son mucho mas abundantes que las
abejas establecidas en apiarios.
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Las abejas meliferas (Apis mellifera L.) son insectos altamente eusociales que forman
colonias formadas por una reina, de 20 000 a 60 000 obreras, y de unos pocos a 3000
zanganos, dependiendo de la condicion de la colonia y la época.

A nivel individual, en una colonia de abejas se encuentran los dos sexos: el femenino
representado por las dos castas que son: la reina (hembra fértil) y las obreras (hembras
infértiles). El sexo masculino, representado por varios cientos de zanganos.

Los zadnganos y la reina, son los individuos responsables de la reproduccion de la colonia y
no realizan ninguna labor adicional dentro de ésta.

La reina es la responsable de las caracteristicas genéticas de la colonia, ya que ademas de
transmitir sus genes a la siguiente generacion, es la portadora del material genético paterno
por medio de los espermatozoides almacenados en su espermateca, razén por la cual su
calidad es de gran importancia, tanto para el apicultor como para la colonia. Ademéas es la
Unica abeja hembra con capacidad reproductora desarrollada, por lo tanto, es la madre de
todos los individuos de la colonia. Su presencia también contribuye a mantener el equilibrio o
armonia de la misma.



La reina es morfolégicamente parecida a una obrera, pero es casi dos veces mas grande y
2.8 mas pesada. Ademas su abdomen es mayor debido al gran desarrollo de sus ovarios.
Su Unica funcion es la postura de huevos, siendo capaz de poner varias veces el equivalente
de su peso en huevos durante un dia, si las condiciones de flujo nectario y de la colonia lo
exigen. No posee ninguna estructura disefiada para el trabajo en la colmena, como es
caracteristico en sus hijas obreras (corbiculas para la recoleccion de polen, glandulas
cereras, etc.).

Posee un aguijon que le sirve para colocar los huevos adecuadamente en el fondo de las
celdillas o para eliminar otras reinas rivales, a la cual enfrenta con violencia, hasta que una
de las dos muere.

Una reina puede vivir varios afios (mas de tres), pero con la edad se vuelve menos prolifica,
por lo que en regiones africanizadas, se recomienda sustituirla anualmente. Las reinas
africanizadas son muy prolificas y pueden poner mas de 5000 huevos en un solo dia, bajo
condiciones biologicas adecuadas de su colonia, y disponibilidad de alimento.

En las regiones tropicales de nuestro continente, con abejas africanizadas, las abejas se
mantienen activas todo el afio, por lo que su longevidad es menor por ese mayor desgaste.
La reina debe mantener una tasa alta de postura para compensar esa mayor peérdida de
obreras, por lo tanto su desgaste también es mayor. Por esa razdn, en estas regiones se
recomienda el cambio anual de reinas.

Una reina joven no es propensa a enjambrar y es capaz de desarrollar mas rapidamente su
colonia que una reina vieja.

La reina, al igual que las obreras se desarrollan a partir de huevos fecundados.

Su funcién es exclusivamente la fecundacion de las reinas. Por esto su cuerpo esta
disefiado para cumplir ese objetivo, y no posee estructuras para el trabajo en la colonia. Se
reconocen por su cuerpo corto y robusto, con antenas, ojos y alas mas grandes que la reina
y obreras, para una mejor orientacibn y vuelo, durante la fecundacién de la reina
(reproduccion). Cuando se les observa salir o regresar a la colmena, su vuelo es lento y
produce un zumbido muy caracteristico.

Los zanganos se originan de huevos sin fecundar, puestos por la reina en celdas un poco
mas grandes que las de obreras, generalmente localizados en la parte inferior y laterales de
los panales.

El mayor niumero de individuos de una colonia de abejas lo representan las obreras, las
cuales son responsables de gran cantidad de actividades dentro y fuera de la colonia, que
contribuyen al mantenimiento y perpetuacion de la especie.



Las obreras, a partir de su emergencia realizan una serie de labores dentro y fuera de la
colonia, dependiendo de su edad. Inician con la limpieza de la colonia, alimentacién de la
cria y de la reina, construccion de panales, maduracion y almacenamiento de miel,
proteccion y defensa de la colonia, finalizando con la recoleccion de néctar, polen, agua y
resinas.

Bajo ciertas condiciones, las obreras pueden reproducirse, al poner huevos infértiles los
cuales daran origen a zanganos, y se les llama “obreras ponedoras”, fendbmeno que
representa un gran problema para el apicultor, pues es muy frecuente que aparezca en
colonias africanizadas.

Los panales son parte esencial del nido de las abejas, ya que son el sustrato donde ocurre la
mayoria de las interacciones entre los miembros de la colonia. En sus celdas de diferente
tamarfio, forma y orientacion se colocan los huevos, nacen y se desarrollan las larvas, ocurre
la metamorfosis y emergen como individuos adultos la reina, los zanganos y las obreras. En
ellos se encuentran ademas de la cria, las reservas de miel y polen, cuya cantidad puede
variar dependiendo de la raza de abejas, la region y la época del afio.

También sobre ellos se dispersan las sefales quimicas o feromonas, las cuales
desencadenan conductas colectivas que permiten entre otras cosas, la defensa de la
colonia, orientacion, forrajeo, union y estabilizacion de la colonia.

En su superficie, se impregnan pequefias cantidades de las feromonas de la reina,
especialmente de la glandula mandibular de la reina (9-ODA y 9-HDA), que se dispersan por
toda la colonia. Ademas juegan un papel muy importante en la termorregulacion del nido y
contribuyen en la generacion del olor de la colonia.

Por ultimo, los panales también funcionan como centro de informacion, pues sobre ellos se
efectlan las danzas de orientacion hacia fuentes de alimento, agua o sitios aptos para el
establecimiento de los enjambres.
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Al igual que los demas insectos, las abejas presentan un esqueleto externo que aloja en su
interior los 6rganos blandos. Este exoesqueleto es de naturaleza quitinosa y protege las tres
secciones en que se divide el cuerpo de la abeja: cabeza, térax y abdomen (Figura 3). En las
dos primeras secciones forma cuerpos rigidos inmdviles; la Ultima seccion es extensible y
con movimiento.



Fig. 3. Partes del cuerpo de la abeja.

Es la seccion mas pequefia de las tres que forman el cuerpo de la abeja. En la cabeza se
encuentran importantes 6rganos; como los ojos, las antenas, la boca y algunas glandulas.

Las abejas tiene cinco o0jos v son de dos tipos:

Tres ojos simples u ocelos, los cuales son pequefios y se localizan en la parte superior de la
cabeza dispuestos en forma triangular, y sirven para ver a corta distancia, en la oscuridad de
la colmena.

Ojos compuestos: son convexos y se encuentran colocados a los lados de la cabeza, y al
igual que el de muchos otros insectos, el ojo de la abeja carece de pupila, iris, cristalino y
movimiento.Los 0jos compuestos sirven para la vision exterior a distancia y a plena luz solar.

Las _antenas: son dos y estan formadas por secciones que le dan movimiento llamadas
artejos y son muy importantes en la vida de las abejas, por cuanto en ellas se encuentran los
sentidos del olfato y el tacto.

La abeja realiza todas las operaciones en el interior de sus oscuras colmenas y para llevarlas
a cabo tiene que valerse exclusivamente del tacto y el olfato, razén por la cual, tiene estos
sentidos muy desarrollados.

El aparato bucal: esta situado en la parte inferior de la cabeza. Las piezas bucales consisten
en una “lengua” o labio, que puede quedar parcialmente encerrada por los palpos labiales y
las maxilas. Por la accion capilar y por la accion de bombeo de musculos que se hallan en
la cabeza, las abejas succionan el néctar de los nectarios de las flores por la superficie
acanalada del labio. Cuando las abejas no utilizan esta lengua, queda doblada debajo de la
cabeza, dejando expuestas al frente las mandibulas.




La mayor utilidad de las madibulas en las obreras es como instrumento de sujecion, a
manera de pinzas, para remover al exterior de la colmena, particulas extrafias, cuando
realiza la limpieza de la colmena. Otra funcion de gran importancia es el moldeado de las
laminillas de cera para construir los panales.

Es una caja rigida, formada por tres anillos soldados en una sola pieza, y es la parte
fundamental para la locomocién de la abeja, ya que por la gran cantidad de musculos
internos y el exoesqueleto solido, en el se insertan las patas y alas.

En la parte superior del térax se articulan dos pares de alas membranosas, en el segundo y
tercer anillo; mientras que en la parte inferior se articulan tres pares de patas, uno en cada
anillo.

Las Patas: Cada una consta de 9 piezas articuladas, llamadas artejos. Las tres piezas
més grandes son el fémur, la tibia y el metatarso; el tarso presenta las piezas mas pequeiias,
llevando la dltima dos ganchos que le sirven a la abeja para caminar en superficies rugosas.
Entre los ganchos existen unas almohadillas impregnadas de una sustancia pegajosa, la cual
les sirve cuando se posan o caminan por superficies lisas.

Las patas tienen numerosos pelos, dispositivos que le sirven como herramientas para
realizar sus trabajos, dentro y fuera de la colmena. En las patas traseras se encuentran las
cestas para transportar el polen.

Su aspecto exterior es menos complicado que la cabeza y el térax. Contrariamente en su
interior, se alojan los principales 6rganos del insecto, como son: el buche, el intestino, los
6rganos de la produccién, etc.

El abdomen esta constituido por 9 anillos 0 segmentos de dos piezas cada uno, los terguitos
en la parte superior y los esternitos en la parte inferior.
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Las abejas obreras poseen una serie de glandulas muy importantes en el desempefio de sus
funciones, dentro y fuera de la colmena. Las principales se localizan en la cabeza y el
abdomen. En la cabeza, especificamente a la boca fluyen los conductos de secrecion de tres
pares de glandulas, dos de estas se encuentran en la cabeza y una el térax.

Exteriormente, en el abdomen se encuentran las glandulas cereras, las odoriferas y el
aguijon.
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Se encuentran situadas en la cabeza. Existen Unicamente en las obreras jévenes en su
segunda semana de vida (6-12 dias), o bien durante toda su existencia, si son reinas. La
jalea real presenta un color blanco brillante; con aspecto fluido, ligeramente pastoso. Es muy
rica en proteinas y en la reina causa un precoz desarrollo en su metamorfosis. En la fase de
postura intensiva es el alimento usual que las abejas suministran a la reina.
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Situadas en la parte de atrds de la cabeza y en la parte frontal del térax. Son comunes a los
tres individuos de la colonia de abejas. Estas glandulas segregan la saliva que tiene un uso
muy variado; empleandola para disolver la miel y jarabes muy espesos, de esta forma facilita
su paso por el canal lingual. Una funcién muy importante de la saliva es realizada durante el
proceso de transformacion del néctar a miel y consiste en el desdoblamiento quimico de
azucares complejos polisacéaridos, a otros azucares méas simples (monosacaridos). En las
laminillas de cera producidas por las obreras, tiene la funciébn de contribuir a su
ablandamiento y de esta forma poder moldear los panales.
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Muy importante en la reina, ya que segrega la sustancia real.

">$."% ' %

Son cuatro pares de glandulas que se encuentran en la epidermis de la pared del abdomen,
Su posicién es anterior a los esternitos. cuarto y sétimo. Se presentan solamente en las
abejas obreras, que segregan la cera por la parte inferior del abdomen. Es producida en los
profundos pliegues de la piel que forman los anillos del abdomen.

La cera aparece en forma de pequefias y delgaditas escamas similares a las de los peces.
En época de verano o después de periodos de alimentacion de las abejas, estas laminitas de
cera pueden observarse facilmente en el fondo de las colmenas.
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El 6rgano olfativo emisor de las abejas obreras se denomina 6rgano (glandulas) de Nasanoff
y se encuentra situado en la parte superior del abdomen, a nivel de la sétima terguita.
Segrega una sustancia odorifera que cuando es expuesta, emite un olor caracteristico, a
zacate limon. Para las abejas este olor es intenso y perceptible a muchos metros de
distancia.
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Constituye un factor determinante para la sobrevivencia de las abejas, en la faz de la tierra
desde tiempos milenarios y por lo tanto, en su proceso bioldgico de evolucién de las formas
mas primitivas a las actuales.

El sistema defensivo de las abejas es muy complicado, pero fundamentalmente consta de
tres partes esenciales: La vesicula del veneno, las glandulas y el aguijén propiamente dicho.
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Los apiarios deben ubicarse por lo menos a 1 km de zonas urbanas y a mas de 150 metros
de caminos o carreteras principales. También deben estar alejados por lo menos a 300
metros de porquerizas, gallineros, conejeras, establos, etc.

El nimero ideal es de 20 colonias por apiario, sin embargo se puede llegar a un maximo de
25, si las circunstancias lo permiten. Es preferible ubicar las colmenas en claros rodeados
por arboles, para garantizar sombra parcial, lo cual favorece la actividad de las abejas y el
trabajo del apicultor.

En el caso de Puriscal y Turrubares se pueden ubicar en agrupaciones de arboles de laurel,
cedro, madero negro, etc., e incluso pueden sembrarse otras especies alrededor del apiario,
que sean meliferos y de crecimiento rapido, en esta zona (Figura 4).

Fig. 4. Apiario establecido de manera adecuada.

Los apiarios de un mismo apicultor, en sitios de excelente flora apicola pueden estar
distanciados entre 500 y 1000 m. El objetivo que se debe lograr es disminuir el nGmero de
colmenas por apiario y aumentarlo por érea.

Se debe tener presente que entre mayor es el nimero de colmenas por apiario, mayores
seran los problemas que pueda ocasionar la abeja africanizada, tanto al apicultor como a la
comunidad.

Las colmenas tienen que colocarse en bancas individuales y pueden ubicarse por grupos de
4 6 5, separadas unos 2 metros una de la otra. Los grupos pueden separarse de 5 a 10
metros dependiendo de las condiciones geograficas, y de disponibilidad de terreno para
ubicar el apiario.

Las entradas o piqueras de las colmenas deben quedar orientadas hacia los lados, y no
hacia el centro del apiario, principalmente si el terreno es de topografia plana.




Cercado e identificacion del apiario

El apiario tiene que estar cercado con setos vivos o muertos para impedir la entrada de
animales domésticos y de personas, especialmente nifios. Se debe ubicar un rétulo en un
lugar visible que indique el riesgo de entrar al apiario.

Para ingresar al apiario el apicultor debe colocarse su equipo de proteccion, el cual consiste
en un overol o kimono, de tela gruesa y clara, velo con su respectivo sombrero, guantes
preferiblemente de cuero, zapatos adecuados en los cuales se puedan introducir los ruedos
del overol, un ahumador mediano con suficiente combustible para quemar (Figura 5). Se
recomienda utilizar en el ahumador el combustible que genere humo denso y frio por un
tiempo prudencial. Ademas debe llevar la espétula, para facilitar el manejo de las colmenas.

Fig. 5. Manejo de colmenas africanizadas con el equipo adecuado.

Se debe ahumar la colmena a trabajar, y las que se encuentran cerca de ella. El humo se
aplica lateralmente sobre la piquera, en bocanas suaves de humo denso y frio.

Después de ahumar la piquera, hay que esperar por lo menos un minuto, antes de abrirla
(Figura).

Para abrirla se levanta parcialmente la tapa y se ahuma por debajo de la misma, se esperan
unos 30 segundos y se abre totalmente la colmena. A partir de este momento se debe
ahumar adecuada y constantemente, mientras dure la manipulacion de la colonia.

%



Fig. 6. Aplicacion adecuada de humo a una colmena.

La aplicacién excesiva de humo puede provocar la evasion de la colmena o impregnar el olor
a humo a la miel durante la recoleccion de panales, para su extraccion.

La clave en el manejo de las abejas africanizadas esta en el suministro adecuado del humo.

La cosecha de la miel debe realizarse en forma periddica y con ello proporcionar espacio a la
colmena. Se debe tratar de cosechar en épocas con abundante flujo de néctar. Se debe
utilizar un cepillo de cerdas suaves, para retirar las abejas de los panales.

Para evitar el pillaje durante la colecta de panales para la extraccion de miel se recomienda
lo siguiente:

- Utilizar alzas y materiales apicolas en excelente estado.

- Realizar la cosecha al finalizar la tarde, lo cual garantiza el transporte de los panales
durante horas frescas del dia.

- No exponer a las abejas los panales humedos con miel, después de la extraccion de
miel. Estos panales se deben colocar al final de la tarde, lo més rapido posible.

Ademas de miel, la industria apicola produce cera, polen, jalea real, propéleos, veneno de
abejas, reinas y paquetes o nucleos de abejas, productos que tienen demanda en el
comercio nacional e internacional, estos productos son utilizados en la alimentacién humana,
en la industria farmacéutica, en la elaboracién de cosméticos, y muchas otras industrias.

El valor econémico de la abeja melifera como productora de miel y cera es pequefio
comparado con su valor como polinizadora.



Para realizar la multiplicacion de colmenas, principalmente si es mediante niucleos de abejas
se recomienda:

1- Disponibilidad de polen y néctar en el campo. Si hay escasez néctar suministrar
alimentacion artificial.

2- Condiciones climaticas favorables.

3- Las colmenas a multiplicar deben estar con buena poblacion y libres de
enfermedades y plagas.

4- Disponibilidad de buenas reinas. La introduccion de reinas fecundadas, jévenes y
de buen origen, a los nucleos o divisiones, permite una rapida recuperacion y
desarrollo de la nueva colonia.

En nuestras condiciones, se recomienda multiplicar las colmenas a finales de cosecha (abril)
0 durante los meses de julio y agosto. Se realiza en el mes de abril porque aunque las
floraciones estdn disminuyendo, todavia hay suficiente alimento disponible en el campo.
Durante los meses de julio y agosto, es un periodo de relativa abundancia de alimento, ya
que algunos cultivos, como el frijol, el maiz, algunas cucurbitaceas como ayote, pipian, etc y
algunas malezas inician sus floraciones. Ademas es cuando florecen varios tipos de
florecillas (Astearaceae).

Se utilizan estos dos periodos para evitar multiplicar colonias en la época de produccién de
miel o de excesiva escasez, como son los meses de mayo y junio, pero que las colonias
tengan suficiente tiempo para desarrollarse antes del inicio de la época de abundancia de
floraciones (periodo de cosecha). En nuestro pais algunos apicultores mantienen las
colmenas desarrolladas (2 cajas) durante el periodo de escasez suministrando alimentacion
de mantenimiento, pero cuando ellos necesitan multiplicar sus colmenas para reponer sus
pérdidas o aumentar el numero de colmenas, utilizan los siguientes métodos:

A)- Division de colmenas: Se seleccionan las colmenas con mayor poblacion y se dividen en
dos, para mantenerlas durante el periodo de escasez de flujo de néctar, y al momento de la
precosecha estimularlas para llegar a noviembre con dos colmenas bien desarrolladas. En la
divisién de colmenas se deben seguir los siguientes principios:

1- Hacer la division de la poblacion entre las dos colmenas.
2- Colocar proporcionalmente las reservas existentes.
3- Introducir preferiblemente reinas fecundadas, en las dos colmenas resultantes.

4- Prevenir el ataque de enemigos, ya que las colmenas resultantes deben
reorganizarse nuevamente, y en este proceso pueden ser vulnerables al ataque
enemigos, como las hormigas, algunas especies de abejas sin aguijon, etc.



5- Prevenir el pillaje o robo entre colmenas, para prevenir debilitamiento o muerte,
de colmenas.

B)- La preparacion de nucleos: Estan aquellos que al momento de iniciar el periodo de
escasez, forman ndcleos a partir de las colmenas que finalizan el periodo de cosecha con
buena poblaciébn de abejas. Su objetivo es desarrollarlos durante la época de escasez
suministrando alimentacion suplementaria y asi al llegar el mayor flujo de néctar contar con
colmenas ya desarrolladas, aptas para empezar a producir.

En cualquiera de los dos métodos el objetivo es iniciar la época de mayor flujo de néctar con
colonias de 60.000-70.000 abejas para lograr una buena cosecha al finalizar la época seca.
Asi mismo dan una alimentacion artificial con un primer objetivo, el cual es el mantenimiento
de las colonias y unos dos meses antes (precosecha) inician con una alimentacion
estimulante, para llegar a tener un buen nimero de abejas jovenes pecoreadoras.

El manejo adecuado de las colmenas tiene el objetivo de proteger a las personas, a la
empresa y a la comunidad. Algunas recomendaciones para minimizar los problemas
inherentes al manejo de apiarios con colonias de abejas africanizadas, son:

1- Se deben conocer los fundamentos practicos de la apicultura, los aspectos bioldgicos y
de comportamiento las abejas africanizadas, de lo contrario no debe trabajar con abejas
y menos con africanizadas. Se debe buscar capacitacion técnica apropiada.

2-  No utilice perfumes, desodorantes, jabones, vaselinas u otras sustancias de olores
fuertes, cuando se va a trabajar con abejas. Se recomienda bafarse con agua limpia,
utilizando un jabén de olor suave.

3- Al trabajar con abejas africanizadas, se debe planear el trabajo a realizar para que sea
mas efectivo y efectuado en el menor tiempo posible.

4-  Se recomienda informar al duefio de la finca donde se encuentra el apiario, que se va a
trabajar con las colmenas, para que tome las precauciones necesarias.

5- Se recomienda realizar los trabajos en el apiario acompafado por otra persona,
preferiblemente con experiencia. De cualquier forma, es indispensable un ayudante
gue apliqgue humo en forma adecuada y constante.

6- Los trabajos en el apiario deben realizarse entre las 8 am y 4 pm, con tiempo soleado.
El apicultor debe adecuarse a su zona para evitar trabajar en las horas més calientes
del dia. Se debe evitar trabajar durante los dias frios, nublados y lluviosos, ya que las
abejas estan mas defensivas.

7- El manejo de apiarios en la apicultura moderna se basa en el uso de la colmena
moderna o estandar, disefiada por Langstroth. No se debe trabajar con colmenas
rusticas de panales fijos.
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Durante el manejo de las colmenas deben evitarse los movimientos bruscos y rapidos,
golpes u otras acciones que puedan estimular el comportamiento defensivo de las
abejas. Nunca se debe interferir la linea de vuelo de las abejas, lo cual se previene si
el apicultor se ubica al lado de la colmena y su ayudante aplica el humo por la parte de
atras o al otro lado.

Si se presenta un ataque masivo provocado por el pillaje entre colmenas o manejo
inadecuado, se debe suspender el trabajo y alejarse del lugar, hacia un lugar seguro.

Si en los alrededores del apiario no existen fuentes de agua, se debe colocar un
abrevadero con agua limpia cerca del apiario y lejos de la linea de vuelo de las abejas.

Se debe prevenir el pillaje, ya que representa uno de los mayores problemas de
manejo. Se debe reducir las piqueras a 2 pulgadas durante la época de escasez.
Durante las revisiones, las alzas que no se estan revisando se deben tapar, para
exponer solamente la parte de la colmena en que se esta trabajando.

A las colmenas muy defensivas se les debe cambiar la reina, por reinas F1 o F2,
provenientes de reinas de origen europeo (Figura 7).

No se deben amarrar o encerrar animales cerca del apiario. Si animales en estas
condiciones son atacados por las abejas deben soltarse inmediatamente.

En el apiario se deben tener solamente colonias en buen estado, de poblacion y
sanidad, evitando colonias débiles, nucleos pequefios o colmenas huérfanas (sin reina).

El espacio dentro de la colmena debe ser manejado en forma adecuada, durante el
invierno o época de escasez se debe evitar que sobre espacio y durante la época seca
o de abundancia de floraciones que falte. Por eso después de la época de cosecha, se
debe manejar adecuadamente el espacio interno de la colonia.
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La abeja melifera es un organismo que para su desarrollo y crecimiento normal, requiere de
nutrientes tales como proteinas (AA), carbohidratos, grasas (lipidos), vitaminas, minerales y
agua.

Estas necesidades nutricionales son satisfechas al recolectar néctar, polen y agua.

El néctar es la fuente de energia al contener carbohidratos en forma de azucares y el polen
suministra proteinas, lipidos o grasa, vitaminas y minerales.

Las tres castas de la abeja melifera tienen diferentes necesidades nutricionales y
mecanismos de alimentacion para satisfacer sus requerimientos nutricionales.

El polen y el néctar (miel) son las materias primas para la alimentacién de la cria e individuos
adultos, sean éstos obreras, reinas 0 zanganos. Estos dos productos obtenidos de las flores
del campo proveen todos los nutrientes necesarios para el desarrollo, crecimiento y
metamorfosis de la fase larval, y para el desarrollo y funcionamiento adecuado de los
individuos adultos.

En condiciones normales las abejas recogen suficiente néctar y polen para el funcionamiento
de sus colonias. Como las fuentes de polen y néctar no estan disponible durante todo el afio,
la colonia recolecta las reservas necesarias para sobrevivir las épocas de escasez y vive en
armonia con el clima y la vegetacién circundantes. Sin embargo, el hombre maneja las
colmenas para cosechar parte de su miel y polen, y con ello introduce un factor de distorsién
en la vida de las colonias de abejas.

La alimentacion artificial de las colmenas surge como una técnica apicola que intenta
corregir las distorsiones producidas por las cosechas de miel y de polen extraidas por el
apicultor. La alimentacion artificial ademas de actuar como suplemento de las reservas de
las colonias después de una cosecha o durante una época de gran escasez (por ejemplo un
duro invierno a una larga sequia), también puede servir como estimulante para acelerar el
crecimiento de las colmenas, en la época de la precosecha.

Segun la necesidad de las colmenas se suministrara un suplemento azucarado o proteico.
La alimentacion azucarada puede hacerse con miel, sacarosa (azlUcar de cafia), etc.

El suplemento proteico puede ser de polen, harina de soya molida, levadura de cerveza,
leche en polvo, etc., pero bajo nuestras condiciones tropicales, rara vez es necesario
ofrecerlo a las colonias de abejas.

La miel es el producto mas simple que puede utilizarse para alimentar a las abejas cuando
tienen pocas reservas.

En Costa Rica, sacarosa refinada o azicar de mesa es muy comdn como suplemento
azucarado de uso apicola. Puede administrarse directamente en su forma soélida, en candi



0 para !a preparacion de jarabes. La forma en que se suministra depende de la época del
afio y de la condicién de la colonia. ElI aztcar en seco es facil de usar y elimina los
problemas de pillaje, pero las abejas requieren recoger agua para diluirlo.

Se puede recurrir a la alimentacién artificial en cualquier momento que la colmena lo
requiera, sobre todo cuando sus reservas estan a punto de agotarse o estan agotadas.
Debe tenerse el cuidado de no alimentar las colmenas, poco antes de la época de
floraciones, para evitar que parte del jarabe asimilado pueda mezclarse con el néctar, y asi
contaminar la miel almacenada por las abejas. Si la alimentacion artificial se realiza de una
manera responsable y racional, es un recurso muy valioso para obtener una poblacién de
abejas Optima, para aprovechar las floraciones meliferas y poliniferas e incrementar el
rendimiento de las colmenas, y la calidad de sus productos.

En la apicultura moderna existen dos tipos de alimentacion:

Urgente: Se suministra cuando la colonia se encuentra totalmente sin reservas, y que para
recuperarla, es necesario proporcionar una cantidad apropiada de alimento. Se prepara en
una proporcién 1.5:1 (1.5 partes de azlcar : una parte de agua, en volumen). Se puede
colocar azucar sélido al alimentador tipo cuadro (Doolitle), sobre la cual se aplica la
solucion liquida (jarabe).

Estimulante: Se suministra cuando el apicultor quiere preparar sus colonias, para el
siguiente flujo nectario, para la multiplicacion artificial, la produccién de reinas, etc. Su
efecto directo es sobre la reina, la cual aumenta la postura de huevos, para que al final de
aproximadamente 60 dias, haber desarrollado adecuadamente su colonia.

Se utilizan soluciones (jarabe) en una concentracion que oscila entre 1:1 a 2:1 (1 parte de
azlcar : 1 o 2 parte de agua, en volumen), segln las regiones, época del afio y estado
biolégico de las colonias.

Durante la alimentacién artificial se debe vigilar el pillaje entre las colmenas, sobre todo
cuando se administran jarabes, que contienen alguna cantidad de miel. Si el colmenar es
numeroso y las colmenas desiguales en su poblacion, pueden aparecer graves focos de
pillaje con pérdida de colonias.

Existen dispositivos y métodos muy variados para suministrar alimento a las abejas, pero
para nuestro proyecto utilizaremos el tipo Doolitle o de marco modificado (Figura 8 ), el
cual utilizado de manera adecuada ofrece muchas ventajas, tanto para suministrar
alimentacion con azucar solida como soluciones liquidas (jarabes).
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Cuando en patologia apicola hablamos de diarrea nos referimos, a semejanza de lo
gue ocurre en humanos, de un proceso intestinal que sufren las abejas y que produce
una defecacion abundante en el interior o en las inmediaciones de la piquera. El
desencadenante mas habitual, es el elevado contenido en agua del alimento que
toman las abejas. Produce mortalidad de abejas y como consecuencia, debilitamiento
de la colonia.

Entre los alimentos que pueden causar disenteria estan:

Jarabes de azlcares muy diluidos.

Sacarosa y almidon hidrolizados por écidos: Es uno de los procesos industriales para
la obtencion de derivados azucarados de productos vegetales. Aunque estos son
aptos para el consumo humano, no lo son para las abejas y causan disenteria y
disminuyen la vida de las abejas.

Miel sobrecalentada: Se producen sustancias toxicas para las abejas durante el
calentamiento excesivo de la miel.
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Para lograr éxito en el proceso productivo, los apicultores deben tener un conocimiento
basico de la organizacion de la colmena y de su manipulacion adecuada para obtener el
méximo rendimiento. El pillaje, la enjambrazon, el abandono del nido de cria (evasién) y
las enfermedades son factores fundamentales que pueden incidir negativamente en la
productividad de un apiario.



Colonias con poblaciones grandes, son productoras de miel mas eficientes, que
colonias con poblaciones pequefias, por esto se recomienda iniciar el periodo de flujo
de néctar con colmenas bien pobladas, para asi obtener un buen forrajeo y por ende
una excelente cosecha. Una colonia grande de abejas produce mas miel que dos
colonias de la mitad del tamafo. Esto porque una colonia al aumentar el tamafio, el
porcentaje de abejas forrajeando aumenta proporcionalmente. Por esta razén, en
regiones tropicales, las condiciones climaticas tienen un gran efecto sobre las practicas
de manejo de las colmenas.

En Costa Rica se definen dos estaciones climatoldgicas bien definidas; la estacion
seca, conocida por los apicultores como la época de flujo de néctar y la estacion
lluviosa que es conocida como la época de escasez de alimento para las abejas. La
estacion seca abarca un periodo de cinco meses aproximadamente y la estacién
lluviosa esta comprendida entre los meses de mayo a noviembre.

El manejo de las colmenas incluye varias actividades dependiendo de la época, region y
tipo de abejas. Entre ellas destacan la alimentacion, multiplicacion de colmenas, cambio
de reinas, control de enfermedades.

Es importante en el manejo, recordar los cuidados a tener con respecto al pillaje, el cual
ocurre cuando algunas abejas ajenas a una colonia intentan entrar y robar la miel o
alimento suministrado, originando el debilitamiento y hasta la desaparicion de la
colmena saqueada. Este comportamiento incluso  puede servir como agente
diseminador de enfermedades.

Al disefiar el plan de actividades a realizar con las colmenas se debe tener claro cual es
nuestro objetivo final, en nuestra actividad apicola (produccion de miel, polen propdleo,
crianza de reinas, multiplicacion del apiario o polinizacion).

Las siguientes son algunas actividades a realizar mensualmente en el apiario:

A

Se debe suministrar alimentacion estimulante, para lograr el desarrollo adecuado de las
colmenas, a las cuales se les debe dar el espacio que requieran, acorde con el
crecimiento poblacional.

Se continta con el suministro gradual de panales y/o laminas, segun el desarrollo de las
colmenas.

Se deben eliminar las colmenas que no alcanzan el desarrollo adecuado, uniéndolas a
otras colmenas. Se debe tener cuidado de que estas colmenas que no logran



desarrollarse, estén infectadas con alguna enfermedad o plaga, en cuyo caso se
podrian infectar colonias sanas y vigorosas, con la consiguiente pérdida.

En algunos lugares, ya algunas colmenas comienzan a preparar panales con miel
operculada, la cual debe extraerse para garantizar mayor espacio para el
almacenamiento y maduracion de néctar, durante los meses siguientes.

También algunas colmenas en desarrollo son aptas para la cosecha de polen, con los
cuidados respectivos, para no disminuir su grado de desarrollo.
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Se continda con el suministro del espacio adecuado para el almacenamiento y
maduracién del néctar y/o miel. El espacio se les da en la forma de laminas o panales
vacios. También se procede a la extraccion de los panales que contengan miel
operculada, para garantizar que las colmenas posean solamente 2-3 cajas (1-2 alzas).
Durante estos meses se puede utilizar el excluidor de reinas para lograr mayores
rendimientos de miel, con una poblacién adecuada de abejas al final del periodo de
cosecha, y sin pérdidas por la enjambrazon de algunas colmenas.

En algunas regiones, se puede continuar con la cosecha de polen.

Se continta con la extraccion de miel y la cosecha de polen. Se disminuye en gran
medida la introduccién de laminas como método de ampliacion de la colmena, pero se
da espacio con los panales a los cuales se les extrae la miel.

Algunos apicultores inician la produccién de reinas para cambiar las reinas viejas, o
para iniciar la multiplicacion del apiario, por medio de nucleos o la division de colmenas.

D-

Se inicia con el suministro de alimentacion suplementaria para reponer las reservas de
las colonias, para garantizar el mantenimiento de las colonias durante la época de
escasez.

Se deben revisar las colonias para iniciar la inspeccion sanitaria y el estado general de
las mismas (presencia de reina, patron de postura, poblacién en relacién al nimero de
panales, estado de los panales, reservas de miel y polen, etc.)

E -

Continuar con la revision y alimentacibn de las colonias, para garantizar su
mantenimiento en esta época.



E -

Se mantienen las revisiones y la alimentacion periédicamente, para garantizar las
reservas y el espacio adecuado de las colonias. Se debe iniciar con el control c’)ptimol
del acaro Varroa destructor

Es un mes muy apto para la produccién de reinas con la finalidad de cambiar las reinas
viejas (ciclo anterior) o para la multiplicacién de las colonias, ya sea mediante nicleos o
por la division de colmenas.

l_? _

Se mantienen las revisiones y la alimentacion periédicamente, para garantizar las
reservas y el espacio adecuado de las colonias.

?

Se mantienen las revisiones y la alimentacion? periédicamente, para garantizar las
reservas y el espacio adecuado de las colonias.

Se mantienen las revisiones y la alimentacion periédicamente, para garantizar las
reservas y el espacio adecuado de las colonias.

Consideraciones adicionales:
1- Se debe mantener una vigilancia permanente sobre las colmenas para detectar
a tiempo cualquier brote de alguna enfermedad o plaga, en el apiario; e iniciar
su control en el menor tiempo posible.

2- Reforzar las medidas de vigilancia, inspeccién, control y tratamiento de
enfermedades y plagas, en especial, durante los meses mas hiumedos (agosto-
setiembre-octubre).
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En la apicultura moderna, la renovacion periddica de reinas es una practica comun,
cuyo objetivo es mejorar la produccion de miel y otros productos, incrementando los
ingresos del apicultor. Se considera que reinas jovenes, de buena calidad y mejoradas
genéticamente producen colonias bien pobladas, mansas, saludables, con menor
produccion de zdnganos y menor tasa de enjambrazon.

En los paises afectados por el proceso de africanizacion, se ha intentado resolver el
problema mediante el cambio anual de reinas, utilizando abejas reinas de origen
europeo, fecundadas naturalmente con zanganos africanizados, principalmente de
colonias silvestres. Estas reinas originan colonias hibridas (F1 o F2), relativamente
productivas y de facil manejo. El objetivo de esta practica es minimizar las
caracteristicas indeseables de las abejas africanizadas, como su comportamiento
altamente defensivo, alta tasa de enjambrazon y evasion( figura 1).

-1,

El problema principal de producir este hibrido es el mantenimiento del pie de cria
europeo puro, el cual debe importarse de Estados Unidos u otras regiones templadas, lo



que resulta un procedimiento de alto valor econémico y de gran riesgo sanitario.
Ademas, éstas reinas utilizadas como madres por los apicultores, disminuyen la postura
de huevos en muy poco tiempo, por lo cual son sustituidas. Investigaciones demuestran
que el 60 % de éstas reinas son sustituidas antes de los 6 meses y el 95 % antes del
afo de edad, mantenidas en colonias pequefas (3-5 panales).

0
La colonia de abejas africanizadas esta constituida por una reina (hembra fértil), varios
miles de obreras (hembras infértiles) y algunos cientos de zanganos (Figura 2).
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La reina es la Unica abeja hembra con capacidad reproductora desarrollada, cuya
principal funcidn es la postura de huevos. Siendo la madre de todos los individuos de la
colmena y la responsable de las caracteristicas genéticas de la colonia, porque
transmite sus genes y es la portadora del material genético ya que en su espermateca
estan almacenados millones de espermatozoides. La presencia de la reina contribuye a
mantener un comportamiento armonioso de la colonia, por medio de sus feromonas.

Ademas, la reina esta dotada de varias feromonas que influyen en las actividades y en
algunos aspectos fisiologicos y comportamiento de las obreras. Por ejemplo las
feromonas producidas en las glandulas mandibulares conocidas como 9-ODA vy el 9-
HDA que estimulan la cohesion de la colonia, la recoleccion de alimento, el cuidado de
la cria, la construccién de panales e inhibe la cria de reinas y el desarrollo de ovarios en
las obreras; también funciona como atrayente sexual durante el apareamiento.



Las abejas jovenes que cuidan y estan en contacto con la reina a través de sus patas
delanteras, antenas y aparato bucal (trofalaxis), son las encargadas de transmitir estas
feromonas a las demas obreras de la colonia.

Para evaluar la calidad de una reina, usualmente se considera la edad, la pureza racial
(si es necesario), conformacion fisica (presencia de dafios o deformidades),
productividad (nimero de huevos puestos y cantidad de cria), la viabilidad de la cria, asi
como su peso y tamafio ( Figura 3).

Fig. 3. Reina de excelente conformacion fisica.

La productividad de una colonia de abejas esta correlacionada positivamente con la
calidad reproductiva de su reina, expresada por medio de su peso corporal, produccion
de cria, poblacion de la colonia y produccion de miel.

Se ha determinado que reinas fecundadas con mayor peso, producen mayores areas de
cria y por tanto producen colonias con mayores poblaciones. En colonias populosas, la
producciéon de miel por abeja es mayor durante el flujo nectario, y tienen un menor
consumo de néctar por abeja durante la época de escasez de alimento, en comparacion
con colonias débiles. También, colonias con mayor area de cria y poblacion de obreras,
son colonias con mayores rendimientos de miel.

En un estudio realizado en Brasil, utilizando abejas reinas africanizadas encontraron
que las reinas virgenes con mayor peso al emerger, tenian un mayor peso fecundadas y
presentaban un mayor volumen de la espermateca. Este mayor volumen de la
espermateca signific6 una mayor capacidad de almacenamiento de espermatozoides.
Ademas sefalan que las reinas que ganaron mayor peso desde la emergencia hasta
gue fueron retiradas de los nucleos, tenian mayor niamero de ovariolos.



Se considera que reinas producidas bajo condiciones favorables de crianza,
provenientes de larvas menores de 24 horas de nacidas y con suficiente jalea real para
su alimentacién durante su fase larvaria, seran reinas con buen peso al emerger, mayor
namero de ovariolos, con una espermateca de mayor tamafio y tendran un mayor peso
al iniciar su postura de huevos. Estas reinas fecundadas en una época de buenas
condiciones climaticas y abundancia de zanganos sexualmente maduros, podran
almacenar un nimero adecuado de espermatozoides, que les permitira tener una larga
vida productiva y desarrollar colonias populosas.

Diversas investigaciones difieren sobre cual es el momento mas apropiado para el
cambio de reinas, pero todas coinciden en que al incrementarse la edad de la reina
también aumenta la inclinacion a la enjambrazoén, el porcentaje de colonias huérfanas y
la proporcién de colonias que sustituyen a su reina.

Las feromonas producidas por la reina también disminuyen con la edad, reduciendo el
efecto que estimula el comportamiento de pecoreo de las obreras y aumentando la tasa
de enjambrazon.

Las colonias que reemplazan a su reina (por ser de inferior calidad), o la pierden
durante el ciclo anual de desarrollo, asi como las colonias que enjambran; producen
menor cantidad de cria y miel que las colonias que mantienen a su reina.

1 0
En condiciones naturales las colonias producen reinas solamente bajo tres condiciones:

a. Pérdida accidental de la reina.

b. Sustitucion: ocurre cuando la reina vieja no esta cumpliendo su funcion
adecuadamente, por agotamiento fisico y/o de espermatozoides.

c. Enjambrazon: cuando la colonia logra desarrollarse a tal punto que puede
reproducirse naturalmente.

El estudio del comportamiento biol6gico de estos tres fenédmenos de produccién natural
de reinas, fue el origen de los diferentes métodos de cria de reinas, entre los que
destaca el método Doolittle, el cual permite la cria de reinas, en serie y a gran escala.
Existen otros métodos de cria de reinas que no implican la transferencia de larvas,
recomendados para pequefios apicultores, dada su sencillez pero que permite la cria de
pequefiias cantidades de reinas como es el Alley y el Miller.

El proceso de produccién de reinas, se puede dividir en dos fases bien definidas:

La primera etapa, puede definirse desde que hacemos la transferencia de larvas hasta
gue emerge una reina virgen (hembra perfecta pero sin fecundar). Se caracteriza por
ser bastante segura, ya que todos los aspectos biolégicos que involucra, estan bajo el
control del apicultor e incluso es una etapa programable en el tiempo. El criador de



reinas puede seleccionar la larva 6ptima a transferir, prepara las colonias criadoras con
los requerimientos adecuados, selecciona la mejor época para la cria o favorecer las
condiciones artificialmente, por medio de alimentacion suplementaria.

La segunda etapa, se define desde que se obtiene la reina virgen hasta que inicia la
postura de huevos. En esta fase juega un papel de gran importancia la colonia en la
que se introduce cada reina para su fecundacion, la cual seré la colonia desde la cual la
reina realizard sus vuelos de orientacidon y fecundacion, asi como donde iniciara la
postura. Esta colonia puede variar desde una colonia de tamafo normal (60 000-100
000 abejas) hasta un micronucleo, con unos cientos de abejas.

Esta fase es la mas costosa del proceso de produccion de reinas, ya que el trabajo de
formar y cuidar los ndcleos es considerable. Ademas, es en esta fase donde ocurre al
menos un 20% de pérdidas de reinas, aun en las mejores condiciones de fecundacion.
Diversos factores, como las condiciones climaticas, depredadores, manejo deficiente,
etc. aumentan el porcentaje de pérdidas.

Para hacer esta fase mas eficiente, se han diseflado diferentes tamafios de nucleos,
como el tipo “bebé”, en EUA y Europa; el tipo Morelos, en México; el tipo Alberta, en
Canada, etc. También se han organizado unidades de nucleos mudltiples, utilizando
tanto nucleos estandar como micronlcleos. El éxito en la fecundacién de reinas,
utilizando estas unidades multiples, es menor que si utilizamos nucleos individuales.
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Es un procedimiento un poco complejo, utilizado para producir reinas de bajo costo, a
escala comercial (en serie) y la produccion intensiva de jalea real. Es también conocido
como de “transferencia de larvas” o de “copaceldas artificiales”, y requiere de una serie
de materiales, mencionados a continuacion:

1. Copaceldas: pueden utilizarse de plastico o de cera. Las de plastico pueden
reutilizarse (principalmente cuando se produce jalea real) y deben ser de facil
consecucion y de bajo costo.

Las de cera, generalmente las hace el productor, utilizando un molde de madera o
silicdn, de punta redondeada, con 9 mm de diametro y 1 cm de largo, el cual puede ser
individual o colectivo, para agilizar la labor (Figura 4).

Se funde cera de buena calidad (opérculos en bafio Maria), en la que se sumerge el
molde(s), las veces necesarias para dar el grosor adecuado a la copacelda. Después
se sumerge en agua fria y con un leve movimiento de torsion, se retira la copacelda sin
danarla.



Fig. 4. Confeccion de copaceldas de cera.

2. Marco portacopaceldas: es un marco normal pero sin alambres, con ciertas
modificaciones que permiten fijar 1, 2 o 3 barras de madera horizontales de 1.5 cm
de ancho por 1 cm de grueso y con una longitud equivalente al interior del marco.
Las barras deben quedar equidistantes, despegables o giratorias.

3. Barras portacopaceldas: son las que se colocan en el bastidor con 18-23 celdas
reales c/u, separadas 2 cm una de la otra, para facilitar el manejo de la celda real
madura. Las copaceldas se fijjan a la barra con una base de cera (sélida o
estampada), corcholatas, monedas, etc.

4. Aguja o cucharilla de traslarve o transferencia de larvas: Existen desde muy
sofisticadas (Figura 5), hasta las elaboradas manualmente a partir de alambre o
rayo de bicicleta de acero inoxidable. Lo importante es que su parte final sea
delgada y tener una pequefia curvatura en forma cucharilla, que permita transferir
una larva menor de 24 horas (preferiblemente entre 12-18) a la copa celda sin dafio
alguno.

" Trasladmtor
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Fig. 5. Agujas o cucharillas de transferencia.

5. Colonias (s) madre(s) seleccionada(s): Es la colonia que posee la reina
seleccionada como la madre de las reinas a criar, por sus caracteristicas de
mansedumbre, produccion, bajo instinto de enjambrazon, etc.

En los paises cuyas abejas estan africanizadas se utilizan reinas de origen europeo
como madres. Las hijas de estas reinas se fecundan naturalmente con la poblacién
silvestres de zanganos africanizados, para producir una colonia F1, la cual es bastante
manejable y productiva. Estas reinas importadas, principalmente de EUA, tienen la



desventaja de ser criadas para la produccién comercial y en estos paises las utilizan
como pie de cria.

Familiarizacién : El marco con las copaceldas adheridas a las barras, se coloca 2 horas
antes en una colonia criadora, con el fin de que adquiera el olor de la colonia, limpieza
de copaceldas, etc., lo que favorece el porcentaje de aceptacion.

Area de transferencia: Debe realizarse en un lugar apropiado, que posea mesa de
trabajo, buena iluminacion y tela mosquitera para evitar el ingreso de abejas, etc.

De la colonia madre se toma el marco previamente seleccionado que contiene las larvas
del tamafio y edad adecuados, se cepillan las abejas, se envuelve en una tela himeda y
se lleva al area de transferencia, junto al marco portacopas que se esta familiarizando
en la colmena criadora.

La transferencia se hace de la siguiente manera:

a. Colocar en el fondo de las copaceldas, una pequefa gota de agua, miel diluida
con agua o de jalea real diluida con agua, la cual nos ayudara en proceso de
transferencia y para que las larvas no se deshidraten.

b. Extraer cuidadosamente la larva de la celda del panal seleccionado y colocarla
en la misma posicion sobre la gota que tiene la copacelda (Figura 6).

Fig. 6. El proceso de transferencia de larvas.

C. Cuando se finaliza la transferencia se introduce cuidadosamente en la caja
superior de la colmena criadora, en el espacio preparado previamente para tal fin
(debe llevarse cubierto con la tela humeda).
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Son las colonias responsables de la alimentacion de las larvas reales y las condiciones
de temperatura, humedad y proteccion de las celdas reales, hasta la emergencia de las
reinas virgenes.

Existen varias modalidades pero todas tienen en comun que deber ser colonias
populosas, con un exceso de abejas nodrizas ( 5-15 de edad), muchas abejas
emergiendo constantemente y suficientes reservas de miel y polen. Existen varios
tipos:

# #
Una colonia alimenta las larvas desde su introduccién hasta la operculacion de la celda,
y en ella se mantienen en su estado de pupa hasta la emergencia de la reina virgen.
Puede utilizarse con reina o sin reina, dependiendo de la experiencia del criador, las
caracteristicas propias de la colonia, asi como las condiciones climaticas y de ingreso
de alimento (Figura 7).

Si se utiliza con reina, esta es confinada a la caja inferior por medio de una rejilla
excluidora. Se le debe dar manejo a los panales para garantizar, espacio para la
postura de la reina. Si es necesario puede reforzarse con cria operculada préoxima a
emerger o abejas nodrizas, proveniente de las colonias de apoyo.

Se utiliza la colonia iniciadora la cual sera la que acepta e inicia las celdas reales, en
ella permanecen las celdas reales no mas de 24 horas. Puede ser un enjambre artificial,
colocado en un caja para nucleo, con un panal de agua, otro con reservas
principalmente de polen y un alimentador. Normalmente no debe tener reina, para lograr
un excelente porcentaje de aceptacion. Luego de estar aceptadas las celdas reales son
trasladadas a una colonia finalizadora, la cual debe ser populosa y abundante en abejas
nodrizas, ademas de poseer suficientes reservas de miel y polen, para garantizar una
alimentacion adecuada de las larvas reales, puede ser una colonia huérfana o con reina
aislada adecuadamente en la cAmara de cria por una rejilla excluidora.
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Cuando las celdas reales son operculadas se introducen en la colonia incubadora, la
cual solo dard las condiciones de temperatura, humedad y proteccion hasta que
emerjan las reinas virgenes. Preferiblemente con reina aislada adecuadamente en la
camara de cria, con una rejilla excluidora de reinas.

% ' %

con arreglo especial, que facilita la cria de reinas o la produccién de jalea real todo el
ano, en Costa Rica.

Es muy conveniente su uso para garantizar un alto porcentaje de aceptacion de celdas
reales. Es una camara de cria muy poblada con abejas jévenes, sin reina, con 5-6
panales de cria operculada, 2 de polen y miel, un alimentador y el espacio para el
marco con las copaceldas. Aqui permanece la celda real entre 24-36 horas.

& (1 D

Las celdas reales deben introducirse en los ndcleos de fecundacién, 10 dias después
de efectuada la transferencia de larvas, colocando una por nucleo. Las celdas deben
colocarse en la parte central y superior, de los panales centrales del nucleo (Figura 8).

Fig. 8. Forma de colocar la jaula para la introduccion de reinas

fecundadas o virgenes.

Las reinas fecundadas seran marcadas (pequefia marca de pintura en el térax o placa
plastica numerada), segun el cddigo internacional y enjauladas para su posterior venta.

Las reinas deben ir acompafiadas por 5-10 abejas nodrizas. A la jaula se le colocara
alimento (candy), principalmente si la reina va a permanecer en ella por varios dias.
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La colonia de fecundacion es el lugar en el cual la reina virgen emerge y alcanza su
madurez sexual; también desde esta colonia realiza sus vuelos de orientacién y
fecundacién, e inicia la postura de huevos. Esta colonia puede ser de diferente tamafio,
variando desde una colonia de tamafio normal (40000 - 60000 abejas) hasta una
minicolonia poblada con unos cientos de abejas conocida como nucleo de fecundacion.

Una colonia grande (40000 - 60000 abejas), normalmente es utilizada como colonia de
fecundacién cuando se requiere efectuar el cambio de su reina vieja. En este caso se
elimina la reina vieja y al dia siguiente se introduce una reina virgen o una celda real
(10-11 dias después de la transferencia de larvas), que se adhiere a un panal de cria
emergiendo o proxima a emerger. Se espera que 14 dias después la nueva reina inicie
la postura de huevos.

El uso de colonias grandes para la fecundacion de reinas ademas de tener un alto costo
en los materiales utilizados, asi como el de requerir mayor cantidad de cria y abejas,
presenta la desventaja de que al ocurrir la pérdida de la primera reina introducida como
celda real o reina virgen, disminuye la probabilidad de que una segunda sea aceptada.
Ademas, al aumentar el tiempo que la colonia permanece huérfana, también aumenta el
riesgo que aparezcan obreras ponedoras y por tanto la pérdida de la colonia. Pero si la
reina se fecunda e inicia la postura de huevos, la colonia tendra rdpidamente una reina
joven y vigorosa con una excelente camara de cria y con un minimo trabajo. En caso
de pérdida de la reina se recomienda la introduccién de una segunda reina fecundada,
para garantizar el buen desarrollo de la colonia.

Una préctica apicola comun para la reposiciéon, el cambio de reinas o aumento del
namero de colmenas en un apiario, es establecer nicleos con 5-7 panales Langstroth
(Figura 9), o realizar la divisién de colonias fuertes, con el fin de obtener dos colonias
huérfanas con un minimo de 8-10 panales cubiertos con abejas y suficiente cria en
todos sus estados de desarrollo. Posteriormente se le introduce una celda real proxima
a emerger 0 una reina virgen, la cual luego del proceso de fecundacion iniciara la
postura de huevos, garantizando asi, el desarrollo éptimo de las nuevas colonias.

En Costa Rica, se recomienda realizar la fecundacion y/o introduccion de reinas,
durante la época mas favorable del periodo de escasez de néctar, es decir durante los
meses de julio y agosto. Este periodo coincide con la floracién de algunas malezas
(algunas compuestas entre las que destaca la florecilla) y cultivos (maiz y frijol). La
reina debe iniciar la postura de huevos al menos dos meses antes de la época de
cosecha, para no interferir con la produccion de miel.

%



Fig. 9. Nucleos de fecundacion, apiario CINAT.
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Con la finalidad de disminuir los costos en la fecundacién de las reinas y facilitar su
manejo, se utilizan colonias pequefas, cuya poblacién de abejas varia desde algunos
cientos a varios miles (maximo 10 000 abejas). A esta pequefa colonia se le conoce
con el nombre de nudcleo de fecundacion.

0

El nucleo de fecundacion se define como una colonia pequefia que tiene la capacidad
de desarrollarse en una colonia normal y debe contener panales con reservas, cria y
abejas; y una reina la mayor parte del tiempo. La poblacion minima de esta colonia es
de 150-300 obreras, la cual permite la formacion armoniosa de una colonia pequefa.
Woyke (1979; 1990) sugiere que 250 abejas es el numero minimo requerido, para
garantizar la migracién de un mayor nimero de espermatozoides hacia la espermateca
(4.5 millones), luego de que fueron inseminadas.

En resumen se pueden clasificar los diferentes tamafios de nucleos, de la siguiente
manera:

colonia pequefia establecida con mas de tres panales estandar.

' colonia pequeiia conformada por uno a tres panales estandar o dos
a cuatro cuadros correspondientes a medio panal estandar.

) ' colonia establecida por uno a cuatro panales, correspondientes a un
cuarto de panal estandar



La utilizacién de este tipo de nucleo pequefio tiene la ventaja de que con poco material
y abejas se puede establecer un mayor nimero de colonias de fecundacion en un corto
periodo de tiempo. Ademas, se puede ubicar en un area determinada, un mayor
namero de colonias de fecundacion, sin agotar las fuentes de alimento disponibles, en
especial el polen.

La caja que albergard a un nucleo de fecundacion debe reunir las siguientes
caracteristicas:

a. El establecimiento de los nucleos (poblado) debe ser facil.

b. La pequefia poblacion de obreras debe ser capaz de formar el racimo o
enjambre natural.

c. Debe facilitar la introduccion de la celda real o reina virgen, en el centro de la
colonia sin perturbarla.

d. Debe disponer de un alimentador, accesible a las abejas y facil de llenar.

e. Debe tener aislamiento térmico y ser impermeable, principalmente en regiones
con variaciones climaticas.

f. Debe ser liviano y de facil manejo.
g. La entrada debe ser facil de abrir y cerrar.
h. Debe tener ventilacion suficiente, para facilidad en el transporte y confinamiento.

i. Debe ser de facil instalacion e inspeccion.
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Los nucleos, cualquiera que sea el tamafo, deberan poblarse a partir de colonias
vigorosas y libres de enfermedades y plagas. Previamente, se debe garantizar la
disponibilidad del material apicola y biologico, adecuado al tamafio de nucleo
seleccionado. Es decir, se debe disponer de cajas, abejas, cuadros con cria y reservas
del tamafio de ndcleo a utilizar.

Como norma general, en el establecimiento de los nucleos de fecundacion, se
recomienda tomar de la cdmara de cria, de 1 a 5 panales con suficientes abejas
adheridas y colocarlos en la nueva caja (Figura 10). Sila cantidad de abejas adheridas
a los panales no los cubre adecuadamente, se deben sacudir abejas adicionales de
otros panales, para garantizar la poblacion optima a la pequefia colonia.



Fig. 10. Nucleo de 5 panales con buena poblacion de abejas.

Se recomienda que los panales de cria contengan poca cria abierta y una gran
proporcion de abejas jovenes.

Existe controversia, sobre el tamafio del nlcleo apropiado para la fecundacion de reinas
en nucleos poblados con abejas africanizadas, ya que los nucleos pequefios no son
recomendados para este tipo de abejas.

Diversas investigaciones, mencionan que las abejas africanizadas ademas de otras
caracteristicas indeseables para la apicultura en general, muestran bajo porcentaje de
éxito en la fecundacion de las reinas introducidas; ademas de la evasion y reduccion en
la poblacién de los nucleos que ocasionan pérdidas para los productores de reinas. Por
tanto, concluyen que la fecundacion de reinas utilizando nucleos poblados con abejas
africanizadas, principalmente los ndcleos pequefios, es dificil o quiza imposible, por lo
tanto no son recomendados.

Sin embargo, estudios realizados en Brasil comparando ndcleos “bebé” y ndcleos con
panales tipo Langstroth, asi como unidades mdultiples de ambos tamafios, indican por el
contrario, que los métodos comunes de produccion comercial de reinas, pueden ser
utilizados con abejas africanizadas, con resultados similares a los esperados con
cualquier otra subespecie, incluyendo cualquier tipo de nucleo de fecundacion.
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Las abejas Apis mellifera L., son insectos sociales que el hombre ha explotado desde
hace més de 6000 afios. De ellas ha utilizado sus productos, como la miel, la cera, el
polen, la jalea real, el propéleo y el veneno, entre otros. Ademas, se ha beneficiado de
su actividad polinizadora. Se calcula que mas de 1 billon de kilos de miel son
producidos anualmente, con mas de 50 millones de colmenas. A pesar de ello, el mayor
valor de las abejas lo constituye la polinizacion de cultivos agricolas.

El hombre se ha interesado por las enfermedades de las abejas desde hace varios
siglos. Aristoteles (384-322 A. C.) describié algunos sintomas; mientras que Virgilio y
Plinio hicieron algunas descripciones de estados patolégicos a principios del primer
milenio. Ninguna de estas descripciones son suficientes para identificar las diversas
alteraciones. Sin embargo, ponen de manifiesto que las afecciones patologicas de las
abejas de esa época eran en gran medida similares a las que se encuentran
actualmente.

El desarrollo de la apicultura, estimulé la industria de la produccion de reinas, su
importacion y exportacion ha sido una de las principales causas para la diseminacion de
enfermedades en zonas donde eran desconocidas anteriormente. En las condiciones
actuales de sanidad apicola, bajo las cuales se producen la perdida de colmenas en
forma abrupta, se requieren métodos eficientes y mejorados para poder detectar los
gérmenes patdgenos. Una de las mayores limitantes para la produccion apicola en
nuestro pais, es la ausencia de practicas de manejo que incluyan programas de
diagnostico, profilaxis y control de las enfermedades de la cria y de las abejas adultas.

Las colonias de abejas se ven afectadas por una serie de agentes etiologicos, entre los
gue se encuentran principalmente virus, bacterias, hongos y parasitos. Se han
reportado aproximadamente 25 enfermedades de las abejas meliferas; sin embargo,
solamente algunas de ellas son de verdadera importancia economica. Las
enfermedades debilitan la colonia y reducen drasticamente su capacidad de polinizacién
y de produccion de miel; ademas de la reproduccion de abejas, que podria utilizarse
para producir nuevas colonias.

Algunas de las principales enfermedades que afectan las zonas apicolas del mundo
causando dafios econémicos son:

. Loque americana: Paenibacillus larvae White



. Loque europea: Melissococcus pluton Bailey ex White
. Nosemiasis: Nosema apis Zander/ Nosema ceranae

. Acariosis: Acarapis woodi Hirst

. Varroosis: Varroa destructor Anderson & Trueman

. El Pequeiio Escarabajo de la colmena: Aethina tumida Murray

Es importante indicar que otro tipo de problemas como las intoxicaciones o malas
practicas de manejo, pueden ser confundidas con enfermedades infecciosas. Por
ejemplo, la literatura reporta que existen varias fuentes de néctar y polen que resultan
toxicos para las abejas, aunque no siempre es facil de comprobar el envenenamiento,
debido a que los incidentes suelen ser locales y transitorios. En estos casos y cuando
se tiene duda del problema que afecta a las abejas, y con la finalidad de descartar la
presencia de enfermedades infecciosas, el diagnostico de laboratorio se convierte en
una herramienta de apoyo para confirmar o descartar la presencia de determinado
padecimiento en las colmenas.
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También conocida como peste maligna o pudricion de la cria, es una enfermedad
bacterial causada por el Paenibacillus larvae. El cual es un microorganismo aerobio,
gram positivo, que tiende a crecer agrupandose en cadenas. Este agente forma esporas
ovales, las cuales son muy resistentes al calor, a los desinfectantes quimicos y a la
desecacion. Se menciona que pueden permanecer viables en el ambiente por al menos
35 afios.

Inicio de la infeccion : la larva de la abeja se infecta ingiriendo la esporas que
contaminan su comida. Millones de esporas son necesarias para infectar una larva
mayor de 2 dias (susceptibilidad casi nula), pero larvas recién eclosionadas pueden
llegar a infectarse con 10 esporas 0 menos. Las esporas luego de ingeridas no se
multiplican en el intestino, sino que penetran en la hemolinfa, donde luego se multiplican
abundantemente. No hay brotes estacionales obvios en Loque Americana, la
enfermedad ocurre en cualquier momento del afio cuando hay presencia de cria.
Aunqgue se menciona que es mas frecuente durante la época lluviosa.

Las esporas pueden ser transmitidas a las larvas por abejas adultas encargadas de la
limpieza o por larvas que subsecuentemente ocuparon celdillas contaminadas con
esporas. El hombre favorece la transmision de la infeccion con sus malas practicas de



manejo. Por ejemplo, cuando no desinfecta los instrumentos de trabajo luego de revisar
una colonia enferma o a través del intercambio indiscriminado de panales entre las
colmenas. Otra forma de diseminacion de la enfermedad, es por medio del pillaje de las
abejas que llevan la infeccion a una colonia sana, o bien que llevan a su propia colmena
la infeccion de una colmena enferma.

Distribucion : se encuentra distribuida ampliamente en el mundo, incluyendo
Centroamérica y Panama. En Costa Rica se ha determinado la presencia de este
enfermedad en La Zona de los Santos y algunos lugares de Cartago. Esta patologia se
presenta tanto en larvas de obrera como de zdngano y ocasionalmente en las de reina.

Identificacion a nivel de campo: para identificar la enfermedad sin confundirla con
Loque Europea, es necesario tomar en cuenta la edad de la cria afectada. En Loque
Americana es cria operculada y en la Europea cria sin opercular (en la mayoria de
casos). En el diagndstico de campo ayuda mucho la prueba del "palillo”, la cual consiste
en introducir un palillo a una celdilla afectada y retirarlo suavemente (Figura 1). Si al
retirarlo se forma una hebra viscosa y gelatinosa, como una liga que se estira por lo
menos a una distancia de una pulgada, se puede sospechar de que se trata de Loque
Americana.

Entre los signos mas caracteristicos se observa una distribucion irregular de la cria, la
misma se ve salteada sin continuidad en lo opérculos. Los opérculos estan oscuros,
hundidos, con aspecto grasiento y algunos presentan una pequefa perforacion. El olor
de los panales enfermos es fétido, similar al pegamento utilizado en carpinteria. Al
destapar un opérculo se observa los cadaveres de las larvas con aspecto de una masa
de un color que va desde el amarillo cremoso al café y luego al negro, de acuerdo al
estado de putrefaccion. Crias con alrededor de 30 dias de muertas se secan totalmente
dejando la costra fuertemente adherida a la celdilla, siendo esta dificil de desprender
(diferencia de Loque Europea). Un punto importante de diferenciacion, es que cuando la
cria muere al final del periodo de pupa, es comun que sobre las escamas, se vea su
lengua apuntando hacia arriba.

Fig. 1. Prueba del palillo utilizada en el diagndstico de Loque Americano.

Tratamiento y control : El método de control més efectivo seria quemar las colmenas
afectadas, debido a que no existe un medicamento capaz de destruir las resistentes



esporas del P. larvae, pero cuando por diversas razones esto no se puede realizar, lo
mas recomendable es lo siguiente.

Esterilizacion (desinfeccion) de instalaciones y equipo. Se debe esterilizar el piso, cajas
y entretecho de la colmena. Para esto es necesario lavarlos con un desinfectante
poderoso capaz de destruir las esporas del Bacillus. Por ejemplo, una solucion al 1% de
peroxido de hidrégeno conteniendo 0.5% de acido férmico.

La fumigacion de panales vacios y equipo que ha estado en contacto con Loque
Americana, es la practica mas segura y econémica.

Quimioterapia: para la medicacién de las colonias existen un grupo de medicamentos
gue actuan efectivamente contra la forma vegetativa de la bacteria. Es el grupo de las
Tetraciclinas. La oxitetraciclina (Terramicina®) es efectiva cuando 0.25-0.4 gramos en 5
litros de suero es administrada a una colonia enferma. Su actividad desaparece
después de 2 meses en la miel, pero altas concentraciones son téxicas a las abejas.
Existen disponibles en el mercado varias formulaciones, por tanto, debe chequearse la
concentracion del producto antes de utilizarlo. Es importante mencionar que el uso
continuo e indiscriminado de un antibiético para tratar la enfermedad, puede favorecer el
desarrollo de resistencia del Bacillus al antibiético.
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Conocida como Loque benigna o cria avinagrada, es causada basicamente por el
Melissococcus plutonius, el cual es una bacteria gram-positiva que puede mantenerse
viable en las paredes de la celdilla o piso de la colmena por algin tiempo. Algunos
autores consideran la causa de esta enfermedad como un complejo de agentes, en el
gue destaca el M. Plutonius, el cual debilita la larva y favorece el ataque de otras
bacterias como Bacillus alvei, Bacillus laterosporus y Enterococcus faecalis.

Inicio de la infeccion : Loque Europea es transmitida por las abejas encargadas de la
alimentacibn o nodrizas, que inadvertidamente infectan las larvas mientras las
alimentan. El ciclo de la infeccién ocurre cuando una larva menor de 48 horas, consume
comida contaminada con M. plutonius. Como esta bacteria crece en poca presencia de
oxigeno (requieren CO2), ella se multiplica vigorosamente dentro de la masa de

alimento en la cavidad del intestino medio, donde prevalecen condiciones anaerobias.

La larva infectada usualmente muere, cambiando inicialmente de color, pasando a
amarillo y luego a café, tiempo en el cual el sistema traqueal se hace levemente visible.
Algunas larvas infectadas pueden sobrevivir y producir una pupa de menor peso, debido
a que la bacteria a asimilado mucho de su alimento.



Distribucion: estd ampliamente distribuida alrededor del mundo, siendo considerada en
algunas areas un problema bastante serio. Se ha reportado su ausencia en algunas
partes de Sur América y Africa e incluso hasta 1988 no se habia reportado un
diagndstico confirmativo de la enfermedad en Costa Rica, El Salvador y Nicaragua.
Debe tomarse en cuenta, que muchas veces el agente puede persistir sin causar algun
signo de enfermedad. Esta patologia se puede presentar en cualquier época del afio,
pero suele ser mas frecuente al inicio de las floraciones. En nuestro pais se ha
determinado su presencia en muchas zonas apicolas como por ejemplo Liberia,
Filadelfia, Orotina, Aserri, Acosta, Los Santos, entre otras.

Identificacién a nivel de campo: el diagnostico de la enfermedad a nivel de campo se
basa en el cuadro clinico, en el cual se debe realizar diagndstico diferencial con Loque
Americana. Se debe tener en cuenta que se pueden diferenciar dos estadios de la
infeccidn: un estadio inicial y uno avanzado, en los cuales destaca la coloracién de la
larva, la cual se va tornando mas oscura conforme avanza el tiempo. Asi como, la
aplicacion de la prueba del palillo, la cual resulta negativa para Loque Europeo (no se
forma hebra). Entre los signos mas caracteristicos se puede observar distribucion
irregular de la cria (cria salteada), siendo la cria no operculada casi siempre la afectada,
lo que es una gran diferencia con Loque Americana. Presenta un olor avinagrado o en
ocasiones parecido al de la grasa rancia. La costras son amarillentas o café claro, las
cuales se desprenden facilmente. Las crias muertas se observan enrolladas en el
interior de la celdilla y es frecuente, que el sistema traqueal sea notorio (Figura 2).

Tratamiento y control : cuando la infeccién por Loque Europea es leve, el tratamiento
no es requerido. En algunos casos la enfermedad desaparece durante un buen flujo de
néctar.

Algunas medidas de tratamiento son las siguientes:



Tratamientos de manipulacion: muchos han expuesto que Loque Europea puede ser
erradicada removiendo las reinas de colonias enfermas por un periodo de 3 dias a 3
semanas Yy luego reemplazandolas con reinas nuevas. El objetivo de esta practica es
dar a las abejas la oportunidad de limpiar y eliminar las larvas enfermas y la
contaminacion bacterial. Sin embargo, muchas colonias enfermas se recobran de
cualquier manera y el periodo sin reina casi siempre puede empeorar este proceso.

- Quimioterapia: diferentes antibiéticos controlan Loque Europea, pero la
enfermedad alguna veces recurre en colonias tratadas, especialmente durante la
siguiente estacién. Aunque la recuperacion de la colmena, es acelerada por los
antibidticos, la infeccion y contaminaciéon por esta bacteria pueden no decrecer
tanto como en colonias a las cuales se les ha permitido recobrarse
espontdneamente. Para obtener un mejor resultado, el antibiético deben ser
administrado al inicio de la enfermedad, tan temprano en la estacion como sea
posible. La oxitetraciclina es el antibidtico que actla efectivamente contra el
Loque Europeo. Un método para su aplicacién es dar de 0.5 g (colonia pequefia)
a 1 g (colonia grande) de oxitetraciclina (terramicina) disuelta en alrededor de
500 ml de suero de sucrosa concentrado.
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Es causada por el microsporidio Nosema ssp, el cual es un parasito del tracto digestivo
de las abejas adultas. Se han identificado dos especies: Nosema apis y Nosema
ceranae.

Inicio de la infeccion: las obreras jovenes adquieren las enfermedad al ingerir las
esporas (Figura 3), cuando realizan sus actividades de limpieza en los panales,
mientras que las reinas se infectan a través de la jalea real, proporcionada por las
abejas nodrizas enfermas. Los zanganos se contagian cuando reciben alimento de las
obreras por medio de trofalaxis (boca a boca).

Las esporas son ingeridas por la abeja y pasan répidamente al intestino. Tan pronto
como ellas entran en el intestino medio, cada espora expone su filamento polar e
inyecta el material genético a través del filamento dentro de una célula epitelial.

El parasito se desarrolla y multiplica en el citoplasma de las células del hospedero. Al
haber destruccion de la célula epitelial, las esporas son liberadas al intestino y pasan
hasta el recto donde se acumulan para ser excretadas con las heces. Todas las células
del intestino medio son eventualmente parasitadas, a través de la formacién de nuevas
esporas o por la infeccion de la forma vegetativa en células adyacentes. También se ha
observado, que la infeccion causa cambios ultra-estructurales en las glandulas
hipofaringeas, llegando a atrofiarse en la mayoria de casos.



Si la infeccion de las células epiteliales no es detenida, las funciones digestivas
de la abeja son inhibidas en 2 6 3 semanas, lo que acarrea un debilitamiento progresivo
y la muerte de la abeja. Las obreras nodrizas infectadas producen poca jalea real o
dejan de producirla, mientras que las reinas ponen menos huevos, siendo las crias
menos viables. Todos estos dafios provocan una reduccion de la poblacion de la
colonia, una baja productividad, y en casos muy severos su pérdida total.

Distribucion : la Nosemiasis se considera la enfermedad de las abejas adultas méas
diseminada en el mundo. La misma se encuentra latente durante todo el afio dentro de
las colmenas y se hace aparente después de largos periodos de encierro de las abejas
(hacinamiento), como por ejemplo, lluvias, frios, vientos, entre otros.

Los apiarios ubicados en lugares humedos, frios 0 con mucha sombra suelen tener
niveles de infeccibn mas altos que aquellos situados en lugares secos y soleados. Entre
las condiciones que favorecen la transmision de esta enfermedad, estan el empleo de
equipo contaminado en las colmenas, el pillaje y la adquisicién de reinas de un criadero
enfermo. En Costa Rica se ha observado la presencia de Nosemiasis en Puriscal,
Acosta, Aserri, Jicaral Liberia, Orotina, Filadelfia, entre otros.

Identificacion a nivel de campo : En la mayoria de casos la Nosemiasis no se
manifiesta clinicamente, ya que se encuentra en un estado de latencia. Sin embargo,
cuando se presentan algunos signos, el problema es muy serio. Lo sintomas son
similares a los de la Acariosis, se observa abejas que no pueden volar, abdomen
distendido, abejas muertas o0 moribundas frente a la colmena y algunas se ven trepando
en las hojas de pasto u otras hierbas. Ademas, las reinas que estan enfermas son
reemplazadas por las abejas.

La experiencia de campo, es muy importante para determinar la presencia de la
Nosemiasis en una colmena que no presenta sintomas evidentes. Detalles, como
observar la cantidad de jalea real puede ser un aspecto que ayude a orientar, ya que la
cantidad de este alimento disminuye en una colonia afectada.

Fig. 3. Esporas de Nosema spp.

Tratamiento y control : Proveer a cada colmena con una reina bien prolifera, que
mantenga una buena poblacion de abejas jovenes. Seleccionar buenos sitios para
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ubicar el apiario con buena circulacion de aire, accesible, protegido del viento, pero lo
suficientemente expuesto a los rayos del sol. Proporcionar a cada colmena una
adecuada alimentacion en la época de escasez.

- Quimioterapia: Un numeroso grupo de medicamentos han sido utilizados para el
control de N. apis, pero Unicamente la Fumagillina (Fumidil-B) ha probado ser lo
suficientemente efectivo para la prevencion y control de esta enfermedad. La
fumagilina es un antibiético que se obtiene del hongo Aspergillus fumigatus y
gue se vende comercialmente como Fumidil-B, Fumagilin-B o como Nosema-X.
Este antibidtico suprime la infeccion cuando se le proporciona a las abejas en
una concentracion de 100 a 400 mg por colmena. Su actividad permanece alta
por algunos afios en miel que es mantenida a 4 €y por al menos 30 dias a 30
C. Normalmente, se deben proporcionar 4 litros de jarabe a cada colonia (400
mg en total); sin embargo, arriba de 400 mg por colonia son requeridos cuando
la infeccidbn es muy severa. La fumagilina es 100% efectiva contra la forma
vegetativa del N. apis, pero no destruye las esporas del parasito, razon por la
que la infeccion no puede ser totalmente eliminada.
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Es una parasitosis causada por el 4caro llamado Acarapis woodi. El cual es un parasito
microscopico dotado de una gran cantidad de pelos tactiles que le ayudan a trasladarse
a distintas regiones anatoémicas de la abeja. Este pardsito afecta Unicamente las abejas
adultas, parasitando la parte pro-toracica de la traquea. Cuando méas del 30% de las
abejas en la colonia son parasitadas por A. woodi, la produccion de miel puede ser
reducida y la probabilidad de la sobrevivencia decrece.

Inicio de la Infeccién: Las abejas jévenes (menores de 6 dias), son infestadas por el
acaro hembra cuando establecen contacto fisico con abejas parasitadas de mayor
edad. El parasito pasa de los pelillos del térax de la abeja enferma a los de la abeja
susceptible, a los cuales se sujeta con la ayuda de sus ufias. Guiandose por las
corrientes de aire producidas por los movimientos respiratorios de la abeja, el acaro
localiza el espirdculo de una traguea del protérax a través del cual penetra. En la
traquea la hembra pone huevos, los que pasan a ninfas y a adultos en 2 semanas.

Tanto las ninfas como los 4caros adultos, se alimentan de la hemolinfa de las paredes
de las trdqueas, las cuales son perforadas con la ayuda de sus ganchos mandibulares.
Esto origina las lesiones de queratinizacién y melanizacion (manchas de color café) que
se consideran caracteristicas para el diagndstico de Acariosis en el laboratorio (Figura
4).

La insuficiente provisién de oxigeno a los musculos de vuelo de la abeja a consecuencia
de la obstruccibn mecanica producida por la presencia de &caros en las traqueas,
explica el porque las abejas no pueden volar. Ademas, hay un debilitamiento general del



huésped debido a la presencia de toxinas liberadas por el parésito y por la hemolinfa
pérdida.

La presentacion de la enfermedad aumenta cuando la actividad de vuelo de las abejas
se ve reducida (periodos de hacinamiento), debido a que esto origina un mayor contacto
entre las abejas adultas infestadas y las jovenes susceptibles.

Distribucion : se encuentra ampliamente difundida a nivel mundial. La manera mas
frecuente en que la enfermedad llega a un apiario sano, es a través de la compra de
abejas reinas enfermas. Los acaros no son capaces de sobrevivir sin un huésped vivo
por mas de 2 6 3 horas, por eso ni la miel ni el equipo son fuente de contaminacion.

En épocas recientes ha aumentado la incidencia de estd parasitosis en Costa Rica.
Algunas zonas afectadas en las cuales se ha detectado un aumento de su incidencia
son Puriscal, Jicaral Liberia, entre otras.

Identificacion a nivel de campo: los signos clinicos de la Acariosis no siempre se
observan y generalmente solo son evidentes con niveles de infeccion altos. Algunos
signos son abejas con las alas distendidas, abanicandolas sin poder volar, abdomen
distendido, abejas muertas o0 moribundas en frente de la colmena y algunas se ven
trepando por las hojas del pasto u otras hierbas.

Las abejas enfermas pierden el instinto de picar. Sin embargo, ningdn sintoma
caracteriza exclusivamente a esta enfermedad.

Fig. 4. Traquea afectada por Acariosis.

Tratamiento y control : una amplia variedad de productos quimicos han sido utilizados
en las colmenas para eliminar la Acariosis. Sin embargo, algunos de ellos son
perjudiciales para las abejas y casi todos se aplican a la colmena por medio de vapores.
Entre lo productos utilizados con cierta eficiencia, se encuentran los siguientes.

- Clorobenzilato: se utiliza en tiras fumigenas (Folvex). Se colocan de tal manera
gue las abejas tienen necesariamente que respirar sus vapores. Entre sus
ventajas, esta su buena efectividad, no provoca pillaje y que ocasiona una
intoxicacion muy ligera a la cria y a las abejas adultas. Entre sus desventajas,
tiene un costo elevado y su aplicacion es laboriosa.



- Mentol sintético o natural: los cristales de mentol se pueden proporcionar solos o
diluidos en alcohol etilico. Cuando se utilizan solos, se colocan 30 g dentro de
una bolsa de nylon, a la que se le hace un agujero, esto permite la evaporacion
paulatina del producto. La bolsa debera reemplazarse cada vez que el producto
se haya evaporado, debiendo mantenerse este procedimiento durante un par de
meses. La otra forma es diluir 400 g de cristales de mentol en un litro de alcohol
etilico al 70%. Se remoja un trapo con aproximadamente 80 ml de la dilucion y
se introduce al piso de la colmena, repitiendo este tratamiento por 4 ocasiones
cada 2 semanas. Este producto mantiene los niveles por debajo del 15% y es
facil de aplicar. La desventaja es que es costoso y causa mucho estrés en las
colmenas, las cuales pueden evadir.

- Acido Formico: Se ha probado con bastante éxito a una concentracion del 85 y
65 %. Se impregna un material absorbente con 15 ml y se mete por la piquera.
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Es una parasitosis externa y contagiosa, originaria de Asia, que afecta tanto a la cria
como a las abejas adultas. Esta enfermedad es causada por el acaro Varroa destructor.
La hembra del acaro tiene un color rojo castafio oscuro y una forma ovalada, mide 1.1
mm de largo por 1.6 mm de ancho, siendo visible a simple vista (Figura 5). Ademas, es
plano en sentido dorso ventral y posee cuatro pares de apéndices.

Inicio de la infestacion: varroa es primariamente un pardsito de la cria. Aunque
prefiere reproducirse en la cria de zanganos, también infesta las celdas de obreras. Una
vez infestada una colonia, se inicia el proceso reproductivo de los acaros. La hembra
fecunda abandona la abeja adulta de cuya hemolinfa se alimentd, penetrando en una
celda de cria justamente antes de ser operculada. Del primer huevo que la hembra
oviposita, emerge un macho y del resto hembras, con las cuales eventualmente el
macho se aparea dentro de la celda operculada, antes de que la abeja emerja. La
duracién de la metamorfosis es de 5-6 dias en los machos y de 7-8 dias en las
hembras. En las celdas de obrera, por cada hembra fecunda, tnicamente de 1 a 2 hijas
tienen suficiente tiempo para desarrollarse y copular antes de que la obrera abandone la
celda. Sin embargo, en celdas de zangano, pueden emerger mas de tres hembras
fecundas por madre, ya que estas celdas permanecen operculadas tres dias mas que
las de obrera. El dafio provocado a las abejas es de cardcter fisico e infeccioso. Fisico,
debido a que succionan hemolinfa del huésped e infeccioso ya que por las heridas
causadas por el acaro al alimentarse propician la transmision de microorganismos (
principalmente virus).

Distribucion : se encuentra distribuido ampliamente a nivel mundial. En América se
reporto inicialmente en 1973 en Paraguay, donde se considera que fue introducido por
la importacion de reinas procedentes de Japén. Hasta 1993, Centroamérica y Panama



se consideraban libres de esta parasitosis. El 26 de setiembre de 1997, se determiné
por primer vez la presencia de V. destructor en Costa Rica. A partir de su deteccion en
nuestro pais, se inici6 un muestreo nacional dirigido inicialmente a los criaderos de
reinas. Posteriormente, se muestrearon apiarios comerciales y se analizaron muestras
remitidas por los apicultores provenientes de diferentes zonas apicolas, las cuales
permitieron determinar su distribucion.

Identificaciébn a nivel de campo: la parasitosis comienza sin signos visibles de la
enfermedad, por tanto, el apicultor no percibe su presencia. Cuando se manifiesta,
generalmente ya el caso es grave. Los principales signos son la reduccion de la
poblacion de la colonia, la colonia se debilita, las abejas se muestran inquietas, hay
mortalidad de la cria, algunas abejas emergen con malformaciones en las alas, patas,
abdomen y térax, otras carecen de alas o tienen imposibilidad para extenderlas.

El acaro puede ser observado en las abejas adultas, la cria y en los detritos que caen al
fondo de la colmena. Para el examen de las abejas adultas se debe colectar una
muestra de 200-500 abejas, las cuales se colocan en un frasco con una solucién
jabonosa. El frasco se agita manualmente durante unos minutos y posteriormente se
filtra para separar las abejas.

Para determinar la presencia de varroa en los panales con cria, se deben examinar
preferiblemente celdas operculadas de zanganos (pupas), aun cuando también se debe
revisar celdas de obreras. El acaro adulto de varroa que es de color rojo castafio
oscuro, puede ser observado y reconocido a simple vista contra la superficie blanca de
la pupa.

La colecta de los detritos puede ser facilitada colocando una trampa en el piso de la
colmena. Debido a que los acaros pueden ser facilmente observados a simple vista
contra la superficie blanca de la cartulina, la trampa puede ser revisada a nivel de
campo.
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Tratamiento y control : el control puede realizarse por diversos métodos, el mas
simple, y uno de los més utilizados es la aplicaciébn de acaricidas quimicos. Estos
acaricidas usualmente son rapidos y convenientes de aplicar, a menudo eliminan mas
del 95% de &caros por colonia. Sin embargo, tienen una desventaja comun su uso



inadecuado e indiscriminado puede llevar a que el &caro desarrolle resistencia al
producto. Este problema ha sido mencionado para uno de los acaricidas mas utilizados,
el fluvalinato (Apistan®). Por otra parte, es importante conocer el riesgo que significa
para la salud humana, la presencia de residuos de productos acaricidas en la miel. Por
tanto, estos no deben aplicarse al inicio de las floraciones, ni durante estas.

Cuadro 1: Productos utilizados en el tratamiento y control de Varroa destructor

Producto Fabricante Ingredien. activo Formulacion Aplicacion

Acido férmico Acido férmico Solucién acuosa | Evaporacion

Acido lactico Acido lactico Solucién acuosa | Aspersion
Api-Life-Var LAIF Aceites esenciales | Platos Evaporacion
Apistan Novartis Fluvalinato Tiras Entre los marcos
Apitol Ciba Geigy | Cymiazol Solucién acuosa | Goteo/Alimentacion
Bayvarol Bayer Flumetrina Tiras Entre los marcos
Folvex-VA Ciba Geigy | Bromopropilato Tiras Fumigacion
Perizina Bayer Coumaphos Solucién acuosa | Goteo/Alimentacion
CheckMite Bayer Coumaphos Tiras Entre los marcos
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Una nueva plaga de las abejas meliferas denominada, el Pequefio Escarabajo de la
Colmena, fue detectada recientemente en los Estados Unidos. El agente causal de este
problema es un escarabajo cuyo nombre cientifico es Aethina tumida Murray
(Coleoptera: Nitidulidae). Los escarabajos adultos son anchos, aplastados, de unos 5-7
mm de longitud y tienen un color de pardo oscuro a negro (Figura 6). Una caracteristica
importante del escarabajo adulto es que puede volar facilmente; sin embargo, su rango
de vuelo todavia no se conoce. Las larvas del escarabajo son alargadas, blanquecinas
(color crema), cuando se observan con aumento parecieran tener filas de espinas en el
dorso. La larva del escarabajo tiene tres pares de seudo-patas, localizadas en los
segmentos toracicos. Tanto el escarabajo adulto como la larva son huéspedes de la
colmena.




Inicio de la Infestacion: la hembra adulta del escarabajo oviposita en el panal,
colocando la mayoria de huevos en las celdas. Los huevos son de color blanco perlado
y muy similares a los de las abejas (ligeramente mas pequefios), tardan de 2-3 dias
para eclosionar. El periodo comprendido entre la eclosion del huevo y el estadio de
pupa tiene una duracion de 7-15 dias. Para un completo desarrollo de los estadios
larvales se requiere de una dieta rica en miel y polen, una vez alcanzado éste, la larva
abandona la colmena y va al suelo donde completa su ciclo. Las pupas son de color
blanco a pardo y se encuentran Unicamente en el suelo. La duracion del estadio de
pupa es variable; sin embargo, la mayoria de ellas emergen del suelo como adulto en
un periodo de 4- 6 semanas. Estos nuevos adultos reinfestan la colmena iniciando otro
ciclo, comenzando la oviposicion una semana después de haber emergido

Distribucion: este escarabajo es originario de Africa del Sur, donde es considerado un
problema secundario. Sin embargo, los reportes de dafos registrados en colmenas de
abejas de origen europeo en algunos lugares de los Estados Unidos, indican que es
muy patégeno. Cuando las abejas no expulsan rapida y efectivamente los escarabajos,
tanto las colmenas débiles como las fuertes son igualmente afectadas.

A la fecha, en el estado de Florida se han perdido alrededor de 10.000 colmenas debido
al ataque de esta plaga. Los adultos y las larvas causan un dafio drastico a la colmena.
Para su alimentacion la larva del escarabajo consume miel, polen y se les ha observado
consumiendo cria abierta y operculada. Ademas, causan mucho dafio a los panales, ya
que roen la cera y forman galerias, especialmente en los nuevos. Conforme la
infestacién avanza, la miel se fermenta haciéndose mas liquida, sale de las celdas,
observdndose en algunos casos manchas de miel en las paredes de la caja o miel
derramandose en la piquera.

Identificacion a nivel de campo: el apicultor debe inspeccionar constantemente las
colmenas para determinar algun signo que oportunamente le indique la presencia del
escarabajo. En las colmenas fuertemente infestadas, tanto los adultos como las larvas,
son frecuentemente encontrados bajo los panales en la parte trasera del piso de la
colmena, probablemente buscando proteccidn contra la luz. Las larvas también pueden
localizarse en las celdas de los panales y en el suelo bajo la colmena, conjuntamente
con las pupas.

El apicultor puede sospechar la presencia del escarabajo cuando observa miel
fermentada en la piquera de la colmena, o en algunos casos puede observar manchas
de miel en las paredes externas de la misma. Un método adecuado para la deteccién
del escarabajo es colocando un pedazo de cartdén corrugado en la parte trasera del
fondo de la colmena. Los escarabajos que normalmente se retnen en el fondo de la
colmena, son atraidos hacia los pliegues del carton buscando proteccion contra la luz.



Fig. 6. Escarabajo adulto de Aethina tumida.

Tratamiento y control : una vez que el escarabajo ha sido detectado en un apiario, el
apicultor debe manejar adecuadamente las colmenas para evitar condiciones que
puedan incrementar la actividad del mismo. Cuando una colmena esta severamente
infestada con una gran cantidad de larvas se debilita, bajo estas condiciones la colonia
probablemente muere, a pesar de los esfuerzos que se realicen por controlar el
problema.

Un punto vulnerable dentro del ciclo de vida de este depredador, se presenta cuando la
larva se traslada al suelo (bajo la colmena) para pupar. Algunos productos aplicados al
suelo pueden ser utilizados para controlarlo; por ejemplo, el Muriato de Potasio,
Diazinon o Dursban, los cuales han probado ser efectivos contra la prepupa, pupa y los
adultos del escarabajo que recién emergen Lo mas recomendable es aplicar estos
insecticidas en la tarde, para evitar que la aplicacién coincida con el pico de vuelo de las
abejas. Actualmente para el control del escarabajo en el interior de la colmena se utiliza
el Coumaphos®, el cual es un insecticida organofosforado que ha probado tener de un
85.1 a 91.1 % de efectividad. El producto se aplica colocandolo en el piso de la
colmena, adherido a un cartén corrugado. Se recomienda mantenerlo de 3-7 dias en la
colmena y aplicarlo cuatro veces al afio

Evitar en lo posible el pillaje

Identificar y marcar a las colonias enfermas, para que en futuras revisiones éstas
sean inspeccionadas al final
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No utilizar miel para la alimentacion de las colmenas

En lugares donde las enfermedades son enzodticas (se presentan anualmente),
proporcionar tratamientos preventivos dos meses antes del inicio de la floracion
principal, hasta que el problema disminuya

Cambiar los panales viejos de las cAmaras de cria (al menos un 20% cada afio)

No utilizar en colmenas sanas, abejas, reinas o panales que hayan estado en
colmenas infectadas

Unir a las colonias débiles
Dar alimentacion a las colmenas durante la época de escasez

Cambiar a las reinas cada afio. Esto contribuye a mantener colonias fuertes, las
cuales se defienden mejor de las enfermedades

Desinfeccidn de instrumentos de trabajo luego de revisar una colonia enferma

No intercambiar indiscriminadamente los panales entre las colmenas

Al cambiar la reina cada afio, debemos asegurarnos de que provenga de un
criadero donde exista un registro adecuado para evitar la consanguinidad y un
control adecuado de enfermedades

Es necesario efectuar un muestreo y diagnostico anual de las abejas adultas de
cada apiario (25 % de las colmenas). Lo ideal es realizarlo unos 3 a 4 meses
antes de la floracién principal, para contar con buen tiempo para conocer los
resultados del diagndstico y en base a estos tratar los apiarios que lo requieran

No introducir enjambres de origen desconocido a los apiarios
Evitar el intercambio indiscriminado de panales entre colmenas

Colocar las colmenas y apiarios en sitios donde no prevalezca la humedad, los
vientos o las altas temperaturas

Mantener colmenas saludables y fuertes que sean capaces de proteger los
panales contra las diferentes enfermedades.

El control adecuado de la varroa
Debe eliminarse de la colmena panales vacios y panales de miel falsos

Adquirir colonias y reinas de apiarios que apliquen un programa sanitario



No trasladar colmenas a &reas en las que ha sido diagnosticada la presencia
brotes recientes

Las colmenas pequefias recién formadas son particularmente vulnerables a las
enfermedades, por tanto, deben realizarse todas la practicas de manejo
adecuadas para mantenerlas saludables
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La necesidad de controlar diferentes enfermedades en las abejas meliferas como la
Varroosis, requiere de la utilizacion de productos acaricidas. Sin embargo, el uso
inadecuado e indiscriminado de estos productos podria llevar a que los acaros
desarrollen resistencia.

Resistencia se define como la habilidad que tiene un organismo para tolerar o resistir
dosis toxicas de una sustancia, que normalmente es letal para la mayoria de individuos
de una poblacion de la misma especie. Reportes preliminares de resistencia al
Fluvalinato, indican que entre 1992-93 en ltalia, después de 7 a 8 afos de su uso
intensivo, se observlé una efectividad muy limitada (efectividad = de 4 a 89%) en el
control del acaro de la varroa. Reportes similares con el uso del Fluvalinato (Apistan®),
se obtuvieron entre 1997-98 en los Estados Unidos en Florida y Dakota del Sur. En
general, se ha observado en los acaros una extraordinaria adaptacion para desarrollar
resistencia, especialmente si para su control se utiliza un Unico producto en forma
repetida por periodos prolongados. Un estudio reciente reporté Unicamente 25% del
ingrediente activo en la tira de Apistan® al dia 45 de aplicacion, lo cual indica que una
tira no puede ser utilizada en mas de un tratamiento.

El objetivo de este articulo es informar sobre la importancia de la resistencia a los
acaricidas en la apicultura y discutir alternativas que ayuden a prevenir su desarrollo en
nuestro pais.

RESISTENCIA: los individuos que poseen la habilidad para tolerar dosis toxicas de una
sustancia en particular, son los llamados organismos resistentes. Estos individuos
resistentes permanecen como una minoria dentro de la poblacibn a menos que algo
favorezca la resistencia, lo cual puede darse mediante el fenbmeno denominado presion
de seleccién. La presion de seleccion puede ser ejercida a través de la aplicacion
constante de un medicamento (antibidtico) o producto (acaricida, pesticida) por un
periodo prolongado.

En el caso de la varroa, si la presion de seleccidn es por un periodo corto (aplicacion
alternada de productos con diferente modo de accion), la poblacién de acaros sensibles
qgue sobrevive va a crecer muy lentamente mediante su reproduccion y posiblemente a
través de reinfestaciones provenientes de sitios cercanos, no obstante, el nivel no va a




exceder en mucho al inicial. Sin embargo, si la presion de seleccion es constante a
través de multiples tratamientos con un Unico producto, los acaros resistentes van a
representar una proporcién cada vez mas grande y pueden eventualmente volverse
cadenas dominantes de resistencia.

MECANISMOS MEDIANTE LOS CUALES SE EXPLICA EL FENOMEN O DE LA RESISTENCIA
1- Resistencia debido a cambios en el comportamient  0: mediante este mecanismo
se reduce la probabilidad de que la plaga o parasito entre huevamente en contacto, o
sea expuesto al medicamento. Por ejemplo, la Organizacion mundial de la Salud ha
documentado casos, donde los mosquitos evitan ocupar areas tratadas con DDT.

2- Resistencia anatdmica: estd se debe a un engrosamiento de la cuticula del &caro,
mediante la cual se reduce la penetracion del medicamento o producto a su cuerpo.
Esto ha sido observado en acaros, insectos y especialmente en moscas domeésticas,
como un modo secundario de resistencia, asociado a otros mecanismos adicionales.

3- Resistencia metabdlica: es la habilidad para degradar y eliminar un producto téxico
en forma acelerada, debido al incremento de la actividad o concentracion enzimatica. La
desintoxicacién por este mecanismo de resistencia, depende de tres diferentes sistemas
enzimaticos. En el caso de la varroa, ha sido demostrado que la resistencia desarrollada
al Fluvalinato, es al menos en parte de naturaleza metabdlica, debido a una alta
actividad de la enzima mono-oxigenasa, la cual desdobla el acaricida en sustancias
menos toxicas.

4- Modificacion de los sitios de accion del product 0 toxico : en este caso, se
producen cambios en los sitios donde actla el medicamento o plaguicida. Por ejemplo,
el sitio en el nervio donde se adhiere el producto para actuar, modifica su morfologia e
impide de esta forma la accién del producto. Esto conlleva a una reducida sensibilidad
del sistema nervioso.

Algunas de las practicas inadecuadas que favorecen el desarrollo de resistencia son las
siguientes:

La utilizacién de sub-dosis (dosis baja) de un medicamento, ya que Unicamente
se eliminan aquellos individuos totalmente susceptibles, dejando que sobrevivan
y se reproduzcan aquellos que son mediana y fuertemente resistentes.

La permanencia en la colmena de estos productos por periodos mas cortos o
prolongados de lo recomendado facilita la resistencia, ya que el tiempo en la
aplicacion de los acaricidas es un factor que influye en el desarrollo de
resistencia. En el caso especifico de la varroa, si las tiras con el acaricida se
mantienen en la colmena durante todo el afio, se da una presién de seleccion
constante en cada generacion del 4caro, acelerando el desarrollo de resistencia.
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Por otra parte, la aplicacion de preparaciones caseras de agroquimicos usados
en la agricultura, con el mismo ingrediente activo de productos como el Apistan®
(Mavrik o Klartan) aceleran la resistencia al fluvalinato, ya que conllevan a una
fuerte seleccion de acaros resistentes.

TACTICAS PARA MANEJAR LA RESISTENCIA : la informacion descrita se puede utilizar
para ayudar a minimizar el desarrollo de resistencia y de esta forma conservar la
efectividad de los productos por un mayor tiempo para el control de enfermedades y
plagas. Se recomienda la rotacion o utilizacién de productos quimicos con diferentes
mecanismos de accién, como una alternativa de tratamiento donde se ha comprobado
resistencia.

LOS SIGUIENTES PUNTOS SON CLAVES PARA EL MANEJO DE L A RESISTENCIA:

a) Moderacion: la presion de seleccion para la evolucién de la resistencia debe
mantenerse baja. Los periodos de tratamiento y las recomendaciones de las
dosis en el caso de productos autorizados, deben seguirse de acuerdo al
fabricante.

b) b) Saturacién: en el caso de la varroa, durante su control se debe aplicar la
dosis recomendada del producto, con el objetivo de mantener recesivo algun
grado de resistencia presente en la poblacion de &caros. Por tanto, no se
recomienda reutilizar las tiras acaricidas viejas, ni la aplicacion de preparaciones
caseras 0 subdosificaciones.

c) c) Ataque multiple: cuando se sospechan focos de resistencia, se debe reducir
la presion de seleccion, utilizando productos con un modo de accién diferente.
Por tanto, no se recomienda utilizar en un plan de control rotativo, acaricidas o
medicamentos pertenecientes al mismo grupo quimico (igual mecanismo de
accion), ya que existe la posibilidad de inducir resistencia cruzada.
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La infestacion de las colmenas por &caros del género Tropilaelaps, es causada
principalmente por Tropilaelaps clareae (Mesostigmata:Laelapidae) (Delfinado Baker) y
en menor proporcion por Tropilaelaps koenigerum (Mesostigmata:Laelapidae). T.
clareae es un ectoparasito que afecta a la cria de abejas. El acaro hembra mide 1 mm
de largo x 0.5 mm de ancho, tiene un color marrén rojizo, la parte dorsal del adulto es
dura, mientras que la ventral es blanda (Fig. 1)



Este acaro se ha observado parasitando las siguientes especies de abejas: A. dorsata,
A. mellifera y A. laboriosa. Su distribucion esta restringida al Sudeste de Asia (Iran,
Papua Nueva Guinea, Sri Lanka, Nepal, entre otros), siendo el hospedero natural A.
dorsata, con el cual convive en equilibrio, manteniendo infestaciones leves.

Uno de los peligros potenciales de este parasito, es su posible diseminacion fuera de
Asia. Se ha indicado que en areas tropicales y Subtropicales, resulta mas patégeno que
el acaro Varroa destructor, pudiendo causar dafios muy severos en abejas A. mellifera.

Su ciclo es similar al de varroa, el acaro deja a la abeja adulta e infesta una celda con
cria para iniciar su reproduccién. Este 4caro no puede alimentarse de la hemolinfa de la
abeja adulta, ya que sus queliceros son primitivos (poco especializados) y no estan
desarrollados para perforar sus membranas. Por lo anterior, dependen de manera
estricta de la presencia de cria para su alimentacién. El primer huevo es colocado 48
horas después de que la celda es operculada.

Del huevo emerge una larva, la cual pasa por las fases de protoninfa y deutoninfa, hasta
alcanzar el estadio adulto. El ciclo reproductivo dura en promedio seis dias.
Generalmente, los acaros finalizan su desarrollo antes de que la abeja emerja, por lo
cual se considera que tiene una reproduccién mas eficiente que la de V. destructor. Una
hembra puede ovipositar de 1 a 4 huevos por ciclo, logrando reproducirse varias veces.
La copula ocurre estrictamente dentro de la celda sellada. Su preferencia por la cria de
zanganos, es menos marcada que la de la varroa. Ademas, tanto el macho como la
hembra pueden ser observados fuera de la celda. Una caracteristica importante de este
acaro, es que no puede fijarse adecuadamente a la abeja adulta, por lo cual su periodo
forético es de s6lo 1 a 2 dias. Se ha reportado que Unicamente un 4% de los adultos, se
encuentran sobre las abejas adultas. Al abrir una colmena para su revision, se pueden
observar acaros de Tropilaelaps moviéndose sobre los marcos.

El contagio dentro de la colonia ocurre al existir contacto entre las abejas adultas o
entre colonias al realizar intercambio de panales. En colmenas altamente infestadas, se
puede observar una distribucién irregular de la cria, abejas que emergen con alas
deformes, muerte de abejas adultas en frente de la piquera e incluso la evasion de
colmenas, las cuales pueden diseminar acaros a otros apiarios.

Este &caro participa como vector de enfermedades virales. En casos severos puede
producir mortalidad de colmenas de abejas meliferas. Es posible encontrar en una
misma colonia, ambos acaros T. clareae y V. destructor. Se ha reportado que en paises
con clima tropical, Tropilaelaps es mas patdgeno que varroa; mientras que, en paises
con clima templado, donde hay periodos con ausencia de cria, no puede sobrevivir.



Tropilaelaps puede ser observado en las abejas adultas, la cria y en los detritos que
caen al fondo de la colmena. Para el examen de las abejas adultas, se debe colectar
una muestra de 200-500 abejas. Para determinar su presencia en panales con cria, se
deben examinar celdas operculadas de zadngano y de obrera.

La colecta de los acaros que caen al fondo de la colmena, puede ser facilitada
colocando una trampa en el piso de la misma. Debe realizarse el diagnostico diferencial
con V. destructor (Fig. 2).

Periodos con ausencia de cria dentro de la colonia, permiten un control adecuado de
Tropilaelaps. Lo anterior se puede conseguir, confinando a la reina por un periodo de 21
dias. Para no producir un efecto negativo sobre el desarrollo de la colmena, este
método se puede aplicar al finalizar la cosecha de miel. Este acaro no resiste mas de
siete dias en ausencia de cria.

La mayoria de productos acaricidas utilizados en el tratamiento contra la varroa, tienen
un buen control sobre el Tropilaelaps. Sin embargo, el método de aplicar acaricidas
mediante fumigaciones no funciona adecuadamente, ya que la mayoria de acaros
permanecen en la cria sellada. Se ha indicado que Tropilaelaps es mas sensible al
acido férmico, que la varroa.

Al igual que con otras plagas exoticas, el peligro de infestacion de las colmenas en
Costa Rica con T. clareae, esta latente. En este sentido, los controles de cuarentena
deben de ser muy estrictos y prohibir en lo posible la importacién de material apicola
(reinas, nucleos y colmenas) de las zonas en la cuales se ha reportado su presencia.
Estos controles son indispensables para prevenir el ingreso de este parasito a nuestra
region, y evitar su accion negativa sobre nuestra apicultura.

Fig.1. Acaro adulto de T. clareae Fig. 2. Comparacion morfologica:

(fuente: J. Waddell). V. destructor (izquierda); T. clareae (derecha)
(fuente Z. Huang).
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En los dltimos afios se ha venido presentando un problema muy serio, relacionado con
el despoblamiento y pérdida masiva de colmenas de abejas meliferas (Apis mellifera).
Este fendmeno denominado Sindrome de Despoblamiento de Colmenas (SDC), se ha
presentado en paises europeos como Francia, Suiza, Alemania y Espafia.
Recientemente se ha indicado una pérdida masiva de abejas en algunas zonas de los
Estados Unidos, principalmente en estados de la costa este y oeste, asi como en
Texas.

En los ultimos dos afos en Costa Rica, diferentes apicultores han reportado un
fendmeno similar, el cual ha consistido en el debilitamiento de colmenas fuertemente
pobladas, durante la época de mayor flujo nectario (época de cosecha = diciembre -
enero). Presentdndose una baja considerable en la produccion de miel de zonas
apicolas como Jicaral, Orotina, Santa Cruz, entre otras. Debido a que la disminucién de
colmenas, conlleva a un impacto muy importante en la produccion de miel, polinizacién
de cultivos agricolas y de plantas que requieren de las visitas de las abejas para
favorecer el proceso de polinizacion, el cual es vital para la conservacion del medio
ambiente, se presenta este articulo.
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No hay sintomas especificos que caractericen este sindrome, simplemente se presenta
una reduccion progresiva en el nimero de abejas de la colonia (la colmena se debilita),
perdiendo la poblacion de abejas adultas. Las abejas que sobreviven, no pueden
mantener las tareas basicas de la colmena, por lo cual la abandonan (evasién). La cria
y la miel permanecen practicamente intactas. Es importante aclarar, que no se observa
mortalidad de abejas en frente de la colmena.

La causa exacta de este problema aun no esta muy clara. Se han realizado estudios
para determinar si el origen de este sindrome es una enfermedad (parasitaria o viral) o
un conjunto de factores, como el efecto residual de ciertos insecticidas.

Las principales causas que se han relacionado con el SDC son las siguientes:

- Accion de los insecticidas sistémicos imidacloprid y fipronil

- Presencia de Nosema ceranae en las colmenas
TAMBIEN SE INDICA LA INCIDENCIA DE ENFERMEDADES VIRALES EN COLMENAS
INFESTADAS CON EL ACARO VARROA DESTRUCTOR (SINDROME PARASITARIO DEL



ACARO). ASIMISMO, SE MENCIONA QUE LA CARENCIA PROTEICA EN LAS COLMENAS,
PUEDE ESTAR ASOCIADA.

- La accion de los insecticidas sistémicos imidacloprid y fipronil, los cuales se aplican
durante la siembra de cultivos, pueden provocar en las abejas perdida de la orientacion,
lo cual afecta su regreso a la colmena luego del pecoreo. Lo anterior conlleva a una
reduccion progresiva de la poblacion de abejas adultas. Un aspecto relevante es que no
se observa una mortalidad masiva de abejas en frente de la piquera, lo cual es una
diferencia con respecto a la presencia de ciertas enfermedades virales en la colmena.
Se haindicado que el envenenamiento paulatino de las abejas, afecta inicialmente a las
colmenas mas pobladas del apiario. Estos productos son insecticidas sistémicos
neurotoxicos remanentes, los cuales causan una intoxicacion lenta en las abejas. El
imidacloprid es un derivado de la nicotina, su accidn en los insectos es sobre el sistema
nervioso central, bloqueando de forma irreversible los receptores nerviosos. Mientras
gue los insectos que entran en contacto con el fipronil, incluidas las abejas, mueren por
sobre-excitacion, ya que afecta las transmisiones nerviosas. Estos insecticidas actuan
en las plantas de forma sistémica, de manera tal que el producto aparece en el polen y
el néctar. Estos productos se han venido utilizando en nuestro pais, para el control de
ciertas plagas como mosca blanca y afidos, en cultivos agricolas como tomate, chile,
meldn, sandia, café, pepino, entre otros.

- Diferentes estudios del SDC en paises europeos, han determinado la presencia de un
agente muy probablemente relacionado con este sindrome, el pardsito microsporidio
Nosema ceranae, el cual ha sido encontrado en abejas de colmenas afectadas por
despoblamiento, en paises como Espafia, Francia, Suiza y Alemania. El andlisis de
abejas durante la primavera del 2006, indic6 que N. ceranae estd ampliamente
distribuida en el Continente europeo y que su aparicion es reciente.
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El efecto del SDC en Francia, aseguran los apicultores, es una menor produccion y un
incremento de un 24% en las importaciones de miel, en un pais que era uno de los
principales productores europeos. En Alemania, Bélgica e Italia, se reporta una
reduccidon considerable en la cantidad de colmenas. Actualmente, se estan realizando
distintas pruebas y estudios a nivel gubernamental. Espafia ha sido uno de los paises
mas afectados por este sindrome, los primeros reportes se indican a partir del 2005. En
zonas como Galicia, las perdidas econdémicas han sido cuantiosas, afectando a mas del
30% de los apiarios.

En conclusién, se debe indicar que el SDC es un fendbmeno importante, que esta
causando dafios cuantiosos en la apicultura mundial. No podemos asegurar que el
debilitamiento de las colmenas, reportado por apicultores de nuestro pais, este asociado
con este sindrome; sin embargo, no se puede descartar, por lo cual debe darsele un
mayor seguimiento.
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La Sanidad de las colmenas es un proceso integrado, el cual abarca desde el manejo
de las colmenas, cambio de panales, cambio de reina, el uso de materiales adecuados,
buena alimentacién durante la época de escasez hasta el diagndstico, tratamiento y
prevencion de las enfermedades. Se debe considerar que el diagnostico de una
enfermedad en la colmena, se inicia desde el primer contacto con el productor. La
informacion que brinda el apicultor de lo que esta observando en el apiario, contribuye a
orientar el diagndstico de laboratorio. La actividad de vuelo de las abejas, la cantidad de
cria, la poblacion de abejas adultas, la presencia o ausencia de abejas muertas en
frente de la piquera (entrada de la colmena), son observaciones generales indicativas
del estado sanitario del apiario.

El control de enfermedades en las abejas meliferas requiere de responsabilidad y
manejo por parte del apicultor, el cual debe implementar en los apiarios un programa de
sanidad apicola. Como se ha indicado en capitulos anteriores, este programa debe
incluir diferentes aspectos, iniciando con un diagnostico adecuado (preventivo/curativo),
siguiendo con un control oportuno y finalizando con la implementacion de medidas
preventivas.
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El programa de sanidad apicola, debe incluir al menos dos muestreos de abejas adultas
y de cria al afo, para el diagnéstico de enfermedades en el laboratorio: Varroosis,
Nosemiasis, Acariosis, Cria de Tiza, Loque americano, entre otras. Lo mas
recomendable es realizar un muestreo al inicio de la época lluviosa (mayo-junio) y un
segundo muestreo antes de finalizar esta época (setiembre — octubre) (Figura 1). Lo
anterior, con la finalidad de tener el tiempo suficiente, para aplicar el tratamiento que se
requiera, antes de iniciar la época de cosecha de miel.

Fig. 1. Deteccion del acaro varroa en
colmenas Africanizadas, colocando una
trampa en el fondo de la colmena.



Es importante indicar que otro tipo de problemas, como intoxicaciones 0 malas practicas
de manejo, pueden ser confundidas con enfermedades infecciosas. En estos casos
cuando no se conoce el problema que afecta a las abejas y con la finalidad de descartar
la presencia de alguna enfermedad, el diagnostico de laboratorio se convierte en una
herramienta importante para confirmar o descartar determinado padecimiento en las
colmenas (Figura 2).

Fig. 2. Acarapis woodi: acaro que afecta la traquea de las abejas adultas. Mediante pruebas de
laboratorio se puede determinar la presencia de este acaro en abejas meliferas.
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UNO DE LOS OBJETIVOS DE ESTE CAPITULO, ES BRINDAR LAS INSTRUCCIONES
NECESARIAS DE COMO TOMAR LAS MUESTRAS DE PANAL (LARVAS Y PUPAS) Y ABEJAS
ADULTAS, CON LA FINALIDAD DE ENVIARLAS AL LABORATORIO DE PATOLOGIA APICOLA
DEL CINAT-UNA PARA EL DIAGNOSTICO CORRESPONDIENTE.
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Debido a que no es posible realizar un examen total de la colonia, lo més practico y
aceptado es tomar una muestra de aproximadamente 100 abejas de la camara de cria.
Si se colectan abejas muertas en frente de la colmena (Figura 3) o en el piso de la
misma, debe asegurarse que hayan muerto recientemente, debido a que el examen de
abejas que estén en estado de descomposicidn, no representa una muestra confiable
para obtener un diagndstico seguro (Figura 4).

Cuando se observa una conducta anormal de las abejas, ya sea que presenten alas
dislocadas, temblorosas, no puedan volar o se arrastren, es probable que estén
padeciendo alguna enfermedad. Por tanto, estas abejas representan una muestra
importante y deben ser colectadas y enviadas al laboratorio.



Fig. 3. Mortalidad de abejas adultas en frente de la colmena.

Por otra parte, la observacibn de panales con opérculos hundidos, oscuros o
perforados, cria salteada, cria muerta con olor desagradable, son indicadores de que la
cria estd siendo afectada por alguna enfermedad. En estos casos es necesario tomar
una muestra representativa del panal (presencia de cria enferma).

Si se colecta abejas adultas en la piquera, es conveniente reducir momentaneamente la
entrada. Coloque el frasco de tal manera que un minimo de 100 abejas queden
atrapadas, coloque la tapa rapidamente. Luego mueva la tapa para dejar un pequefio
espacio donde pueda agregar alcohol al 70% (alcohol de uso comun) de manera que
las abejas queden totalmente cubiertas, finalmente cierre el frasco. Este mismo
procedimiento puede utilizarse si la muestra de abejas adultas es tomada internamente
de la cAmara de cria. Otra manera de colectar abejas del interior de la colmena, es
utilizando un embudo de cartén. La punta del embudo se coloca directamente en el
frasco y un panal con abejas se sacude sobre la parte ancha del embudo, de manera
gue la abejas queden atrapadas en el frasco. Las muestras de abejas adultas
conservadas en alcohol no requieren mantenerse en refrigeracion.

Si la muestra es de cria (larvas y pupas), entonces se corta un pedazo de panal de 10 x
10 cm, que contenga cria en todos los estados de desarrollo y a la vez asegurarse que
esta seccion lleve cria afectada (muerta, cambio de color, etc) (Figura 31). Esta porcion
del panal se debe envolver en papel peridédico seco, nunca debe envolverse en plastico,
ya que puede ocurrir el desarrollo de hongos normalmente presentes en forma de
esporas. Una vez envuelto en peridédico se coloca en un sobre de papel para ser
enviado al laboratorio. Si las muestras de panal no se envian el mismo dia, se deben
almacenar en refrigeracion o mantenerlas en un cuarto fresco preferiblemente con aire
acondicionado.
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A cada frasco con abejas adultas y a cada sobre de papel con el panal, se le adhiere
una etiqueta en la que se escribe la siguiente informacion:

1. Nombre del propietario

2. Nombre del apiario

3. Numero de la colmena

4. Fechay lugar de la colecta

5. Numero de colmenas en el apiario
6. Observaciones generales

En el caso de observaciones generales es importante que el apicultor describa breve y
claramente los sintomas observados en la colmena afectada.

La informacidén que se escribe en el frasco con las abejas o en el sobre con el panal,
debe hacerse con lapiz (no usar tinta para evitar manchas y perdida de informacion).
Los datos deben escribirse de la manera mas clara posible.

Cuando las muestras se reciben en el laboratorio, se registrardn con un cédigo
especifico. Posteriormente, se haran los andlisis para determinar la causa de la
enfermedad, y se brindaran las recomendaciones respectivas para que el apicultor
aplique el tratamiento oportuno en el apiario.

Fig. 4. Al colectar abejas muertas, debe asegurarse que han muerto recientemente,
debido a que el examen de abejas en estado de descomposicion, no representa una
muestra confiable para obtener un diagnéstico seguro.
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Los tratamientos que correspondan de acuerdo a los resultados del laboratorio y como
se ha mencionado en repetidas ocasiones, deben aplicarse en la época de escasez.
Para cada medicamento, debe utilizarse la dosis y el periodo de aplicacion
recomendado. Es importante revisar la concentracion del ingrediente activo, ya que
puede variar con el laboratorio fabricante. Ademas, debe tomarse en cuenta que ciertos
productos, podrian resultar nocivos para las abejas si se utilizan en una dosis elevada.
No se recomienda la aplicacion de medicamentos de manera preventiva, ya que esta
practica tiene varios inconvenientes: representa un gasto econdmico innecesario,
aumenta la posibilidad de acelerar el fendmeno de resistencia y ademds, puede
conllevar a la contaminacion de los productos de la colmena.
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Es recomendable utilizar medicamentos que estén debidamente autorizados para el
control de enfermedades en las abejas. Evitar el uso de remedios y preparaciones
caseras, ya que no se puede determinar la dosificacion exacta del ingrediente activo
que se aplica a la colmena, ni la efectividad que ejerce en el control del paréasito o
enfermedad. Ademas, por ser la mayoria de remedios caseros preparaciones en agua
(soluciones acuosas), se aumenta el riesgo de contaminar la miel.

En el caso especifico de la varroa, no debe re-utilizarse las tiras con acaricidas
quimicos. Un estudio reportd Unicamente 25% del ingrediente activo en la tira de
fluvalinato al dia 42 de aplicacién (6 semanas), lo cual indica que una tira no debe ser
utilizada en mas de un tratamiento.

Fig. 5. Si observa en los panales los siguientes sintomas: celdas con opérculos abiertos, cria con
coloracion oscura, cria con olor fétido; enviar lo antes posible una muestra al laboratorio de

Patologia Apicola para el respectivo diagndstico.

%
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Por lo anteriormente indicado, es importante implementar un protocolo sanitario en
nuestros apiarios (Figura 5). Primariamente, realizar un diagnostico de enfermedades
oportuno y confiable. Para el tratamiento, se pueden utilizar métodos alternativos, como
por ejemplo en varroa, se utilizan acidos organicos y aceites esenciales. A su vez, no se
recomienda aplicar medicamentos de manera preventiva, ya que esta practica implica
un gasto de dinero innecesario y puede acelerar la resistencia. Debemos tomar en
cuenta que colmenas saludables producen de una manera mas eficiente y a un menor
costo.

Esperamos que el documento presentado sea de utilidad a los productores y
productoras de miel en nuestro pais, como un instrumento de consulta para el desarrollo
sustentable de sus proyectos.
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