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muy cerca de Quepos 
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Quebrada Arroyo es el lugar ideal de descanso lejos de la ciudad, pensado para 
aquellos que quieren complementar su visita a Manuel Antonio con una 
experiencia intensa de naturaleza en un ambiente muy familiar y compartiendo con 
una comunidad rural.  

La Reserva de Quebrada Arroyo se encuentra en la cuenca alta del Río Savegre,  
se compone de bosque primario y secundario en regeneración y es protegida por 
la Asociación de Productores de Vainilla (ASOPROVA). Esta asociación fue 
constituida por las personas de la comunidad, para experimentar con iniciativas 
encaminadas a la conservación y uso sotenible de los recursos naturales: vainilla, 
cacao, canela, reforestación con especies nativas y protección del bosque 
favoreciendo la conservación del suelo, agua y la biodiversidad. La vainilla y el 
cacao eran actividades agroforestales prometedoras que sin embargo por 
problemas de enfermedades y de mercado hicieron a los agricultores abandonar 
estos cultivos, quedando las personas en una situación económica muy difícil. Las 
familias empezaron a emigrar, dejando sus casas y sus fincas y de 42 familias 
quedan en la actualidad únicamente 16 familias.   

Es por esta razón que la Asociación desarrolló esta iniciativa de turismo y, con el 
apoyo del Programa de Pequeñas Donaciones del PNUD, construyó un pequeño 
albergue, senderos y facilidades para el turismo de naturaleza. Todas las familias 
de la comunidad están involucradas y brindan un servicio cálido y familiar al 
visitante.  

En la reserva se puede disfrutar de tres cataratas impresionantes con pozas aptas 
para el baño, cruzar el puente colgante más largo de la zona, atravesar el bosque 
en un andarivel, subir a los miradores con vistas al Valle del Savegre, la costa 
Pacífica y el Parque Nacional Manuel Antonio, degustar comida típica cocinada en 
leña, conocer proyectos de agricultura orgánica y plantas aromáticas, pasear a 
caballo y realizar un intercambio con la cultura campesina.   

También se ofrece hospedaje en cabinas de madera con baño privado, terraza y 
vistas al bosque y la catarata. En la cocina de leña se preparan platillos típicos que 
son servidos en el restaurante abierto con vistas al valle. Como facilidades para la 
observación de la naturaleza, se cuenta con cuatro kilómetros de senderos de 
diferente intensidad, un puente colgante de 130 metro de largo y 40 de altura, un 
andarivel entre dos árboles gigantes y dos miradores con vistas a la costa y al 
Valle del Savegre. 
 



Existe la opción de realizar tours en la montaña acompañados por guías locales y 
paseos a caballo. También conocer las formas de producción agrícola de la zona, 
incluyendo fincas orgánicas y el cultivo de vainilla y otras especies aromáticas.  

 

 
 

Servicios que brinda: 
• Hospedaje y alimentación 
• Recorridos guiados por los 
senderos de la reserva, con puente 
colgante y andarivel 
• Cabalgatas 
 

Dónde se ubica 
Quebrada Arroyo se encuentra en la ruta de 

Quepos a Londres, a 25 kilómetro de distancia.  

Otra forma de llegar es desde El Silencio, cruzando el 
Río Savegre en un andarivel.  

Teléfono:  (506) 779 1137   


